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DLANI
Lana Praner, Most na Soci, 4. august 2012

Takole. Postopoma bomo priceli.

Lepo, lepo pozdravljeni vsi tisti, ki ste se nekako danes tukaj med nami, pod nami, dejansko tudi
zbrali. Najprej lep, prisréen pozdrav vsem vam, ki ste tukaj v prostoru. Prisréen pozdrav vsem Tistim,
ki so nekako nad vami ali pa nad tem prostorom z nami povezani.

Vse tiste energije, ki bodo danes poskusale nekako vstopiti na silo, bodo kaznovane. Tako, da
opozarjam in predvsem svarim tiste, ki naklepno vodite dolocene energije, da dvakrat ali trikrat
morda razmislite preden postorite kakSne nevsecnosti sami sebi tudi na kasnejsi rok. Tako, da prosim
vse tiste, da dejansko upostevajo in nekako spostujejo doloceno harmonijo dolo¢enega reda in ne
delate nereda.

Lepo, lepo pozdravljeni.
Danes bom Jaz nekako v zacetnemu stadiju Tisti, ki bom pricel ali pa povezoval. In le za toliko casa, da
se naredi vse tisto, kar je potrebno, da se odstrani dekleta, ki je tisto, ki posoja ali odstopa to fizicno
telo in predvsem, da nekako Tisti, ki bodo vodili, se mi bodo sedaj tudi pridruzili. Sem le nekako
zaCasna opcija. Pozdrav.

Takole.

Lepo, lepo pozdravljeni.

Jaz sem Tisti, ki bom danes nekako spajal ume in razume in vse zgoraj, kot tudi spodaj in sem
takozvani O¢e Vnebovzetovstva ali pa Tisti, ki je nekako res predan Jezusu.

Uvodna beseda je bila malce morda ne na mestu za vse vas, vendar, za dolocene ljudi pa vsekakor
primerna in pravzaprav Cisto prava. Drugace se bomo danes povezovali kot obicajno. Drugace bomo
podarjali doloc¢ene daritve ali darove kot obic¢ajno. Naj vas to nekako ne zmoti.

Jezus je Tisti, ki mi bo pomagal, da bova skupaj nekako ustvarjala dokaj prijetno atmosfero ali
povezavo in upam, da bo povezava vsekakor dobro potekala, da vsi Tisti, ki so se odzvali in so se
nekako res prisréno, nekako dobrodoslo pripeljali ali nekako pritekli, stekli, kakorkoli Ze, ker ne hodijo
tako kot vi, Cisto sami, res ste prisr¢no dobrodosli.

Inahatanta ....
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Takole.
Se zadnji kanal se je nekako pripel. Sedaj pa lahko res tudi pri¢cnemo.

Danes imamo temo res posebno in zanimivo. Aktivacijske kode, ki jih boste postopoma nekako
dobivali ali pridobivali, so res nekaj posebnega in to je nekaj, kar vam bo spreminjalo usodo. Sami
sebi boste lahko spremenili usodo ali pa jo pravzaprav razumeli, doumeli in raz€lenili na vec razli¢nih
povezovalnih energij.

Dlani so pravzaprav nekaj, s ¢imer se najprej dotaknete kot otrok necesa notranjega ali zunanjega.
Preden aktivirate oCesno vidno polje, se najprej aktivirajo dlan¢ne dlani.

Bodite pozorni!

Vsak otrok najprej se dotika, oprijema in nekako spotika le z dlanmi. Svetloba je pravzaprav tisto, kar
otrok vidi, vendar nerazlo¢no. Razlo¢no vidi z dlanmi. Nekaj uric do nekaj dni otrok, ko zazivi, vidi z
dlanmi. Nenavadno. Vendar, to je nekaj, s cimer bomo pravzaprav priceli.

Dlani so pravzaprav povezava vsegd. Vsega — umskega, razumskega, duhovnega, notranjega,
zunanjega, predpreteklega in vsega, kar je pravzaprav za cloveka ali za ¢loveCanstvo pravzaprav
najbolj pomembno.

Ni pomembno to, kar poznate. Da poznate pravzaprav nekako pet prstov in pravzaprav pet gibljivih
delov ali delckov, okoncin, ki se gibajo in premikajo, s katerimi oprijemate.

Vendar, preko dlani se vidi v vse smeri.

Ni le to, da vidite na dlani dolo¢eno usodo. Dolocene Crte razkrivajo tako ali drugace drugacno usodo.
To na Zemlji nekako priblizno kar dobro poznate.

Na drugi strani je pravzaprav priblizek ali izpeljanka tistega, kar pravzaprav izzivite ali dobite,
pridobite skozi svojo rast, skozi svoje Zivljenje, preoblikovanje. To je pravzaprav tisto, kar imate
pisano ali zapisano na drugi dlani.

Vecinoma imate na levi strani pisano usodo, na desni strani pa dolo¢eno spremembo. V nekako 90-
ih procentih ali nekako 99-ih procentih pri vseh ljudeh je pravzaprav tako.

V centru sredis¢a dlani pa je pravzaprav kozmicna vez. Tako na levi, kot tudi na desni strani.
Kozmicna vez, ki vezZe Zivljenje s posmrtnim vstajenjem je pravzaprav najbolj pomembna povezava in
jo imate nekako po zunanji strani.

Kadarkoli ste morda Zalostni, globoko v sebi cutite Zalost, bole¢ino, nemoc¢, obup — opazujte svoje
dlani. Vase dlani se kotanjasto vdolbijo. Prav dlan se vam pogrezne in poglobi. Le zaradi tega, ker
dusa ali duhovna zmes energije tako mocno trpi, da drsi ven in navzgor. Kar pomeni, ko dejansko
energija ali bitje, ki je znotraj zlito, nekako se steka ven iz zunanjosti, vleCe za seboj energijo in se
vdolbina na dlani poglobi.

Poglejte ob¢asno svojo dlan iz strani. Videli boste globoko ali plitko ravnino. Bolj, ko boste trpeli, bolj,
ko boste sebe zanikali, bolj, ko boste ¢ustveno pravzaprav doloceno brazdo imeli v sebi, globlja vam
bo ta kotanja.

Ta kotanja je pravzaprav zunanja, nekaksna povodnica, pohodnica ali vmesna vez med Zivljenjem
pred Zivljenjem in med Zivljenjem po Zivljenju. Po zunanji strani je Zivljenje, ki prihaja v takozvanem

posmrtnem vstajenju.

Dlan je pravzaprav razdeljena ali razrezana na dva dela.
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Kdaj pa kdaj poglejte svoje dlani, ko se morda energije v vasi dlani sprostijo. Zgornja stran je
drugace obarvana od spodnje strani. Zunanja stran je obi¢ajno bolj poudarjene, temnejse barve.
Notranja stran pa je poudarjeno bolj svetlejse barve. Obcasno se prav razloc¢no vidijo barvni prerezi,
rez ali razporek. Kar pomeni, da imate telo razrezano prav preko dlani.

Vesolje ali celota ali osr&je v malem je prav v sredi$¢u teh dlani. Ce zgornji del prislonimo na spodnji
del, dobimo rahlo vdolbino ali kotanjo ali Spranjo.

Bodite pozorni na to!

Ko se vi nekako povezujete, meditirate ali sodelujete z razlicnimi energijami, dobrimi ali sodobnimi,
se aktivira najprej cev iz zunanjosti ali iz te notranje prispodobe, vse do tega prereza po zunanjemu
delu. To pomeni, da je vtemu delu tega delcka dlani posebno bitje ali srce. Temu pravimo osrcni del.

Ce morda kdaj pa kdaj zanihate, zacutite kako vam vibrira in na otip celo diha notranja energija. Tukaj
znotraj imate €epke, tako jih bom imenoval. Kot bi bili vsadki, vendar znotraj je energija ali bitje,
duhovna energija, ki se povezuje s kozmicno energijo ali s tisto, ki je zgoraj in ne le tisto, ki je spodaj.

Dragi moji, vedno bodite pozorni, s katero energijo boste komunicirali. Ce boste komunicirali s tisto
energijo, ki je zgoraj, se vam bodo aktivirali sprednji deli vasih dlani. Vase dlani bodo postajale
bele, svetle in prosojne.

Kadarkoli se boste povezovali z Zemljo ali z zemeljsko energijo in boste nizkih vibracij ali nizkih
frekvenc, si pomnite in zapomnite, bodo vase dlani postajale bolj temne ali nekako bolj polno
rdeckaste ali koZnate.

Aktivirale se bodo plasti preko plasti in zunanji del dlani se bo pravzaprav povezoval z zemeljsko
energijo. Tako lahko locite, ¢e boste le drzali dlani takole in ne takole, boste to¢no vedeli, katera
energija se nekako pripenja.

Vendar, ne govorim, da so zemeljske energije slabe energije. Zemeljske energije so, poudarjam,
nekako tisti, ki skrbijo za telo telesa tega sveta.

Telo telesa tega sveta pa ima zapisano kodo ali zapis Zivljenjskih funkcij ali popotnice, kar pomeni, da
imate usodo povezano z zemeljskimi energijami. Prav zemeljske energije, ki so razlicne
preoblikovanosti, morda so nekateri Cloveske podobe, drugace pa so demonske, herjunske,
harpantrunske, morda hudiceve ali katerekoli nizje vibracije, pravzaprav ni pomembno, tudi ne
govorim o temu, da so vedno te energije slabe energije.

Te energije so preprosto k vam podane in poslane zato, da vas obicajno zaustavljajo v duhovni rasti
in da ne naredite preskoka navzgor ali pa, da vas preprosto preizkusijo, ¢e ste vredni iti navzgor ali
pa preprosto ste jih vredni in greste navzdol.

Le tanka linija ali meja je pravzaprav odvisna, kam se boste preklopili oziroma kam boste tudi
hodili. In to se pravzaprav to¢no vidi po prerezu. Ce boste nasli prerez svoje dlani, ki se vam bo
obicajno zgornji del svetleje obarval od spodnjega dela, ste veckrat obhajani iz strani Svetlih
energij ali Nebes.

Kadar imate dlani obarvane bolj temne, opustosene, ste veckrat obhajani z zemeljskimi energijami.

Ko boste dali obi¢ajno le takole, nekako naokoli dlani, boste zacutili, v kakShemu prostoru se
pravzaprav nahajate, gibate oziroma kaksne energije so okoli vas.

To ne pomeni, da so energije prisilile ali pritiskale na vas, e se znajdete v nekemu prostoru.
Preprosto tam Zivijo, vi pa ste gost in spostujte to, da vstopate v tuji prostor.
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Ko daste dlani navzgor, prav zadutite energijo od kod prihaja. Ce prihaja po zunaniji strani, pomeni,
da je zemeljska energija zelo prisotna. In ¢e boste svoje dlani naredili tako kot nekaksen krog,
boste zacutili, kje se pravzaprav zliva ta energija. Ko zacutite, da se energija oprijema vas, pomeni,
da energije postopoma poskusajo vstopiti ali pa naliti same sebe na vas.

To je neka osnova.

In po zunaniji strani, kadar dlani obracate navzven pomeni, ¢e na primer v stenah ali v prostorih
imate dolocena bitja, obrnete dlani navzven, se pravi, jih sevate in obsevate s svetlo energijo. Na ta
nacin jih dejansko deprogramirate.

V Casu Zivljenja se ustvarja zapis, dokler ste Zivi in dokler ste gibljivi.

Bodite pozorni na to!

Ko ste nekako Zivi in ko ste v materiji, ko ste v matericnemu svetu v ta svet podani, ste predvsem
podani zato, da naredite dolocen zapis. Preko Zivljenja se ta zapis razlicno izvaja. Morda ga
popravljate, morda ga nekako Cisto v napacne poti zapravljate. To se vam pravzaprav vidi na
dlaneh, na razli¢nih ¢rtah, ki rastejo in nekatere se ob¢asno celo cudezno pojavljajo.

Zato vam svetujem, da opazujete svoje dlani — tako po barvah kot tudi po prerezu, kot tudi po Crtah,
ki vas nekako se razli¢no pojavljajo in nekako odjavljajo.

Zakaj pravzaprav beseda »odjavljajo«?

Nekatera bitja, ki so zemeljska bitja, preprosto pridejo do vas, se povezejo z vami, s pranskim duhom
ali s pransko energijo in jih nekako dobite v sebe in naredite svoj pecat. Takrat se naredi dolocena
¢rta — krajsa ali daljSa. Osnova pravzaprav teh dlani niso Crte. To je le tako, nekako, bolj po zemeljsko.

Zakaj najvecje ravnovesje ali najvec¢ja zmota ali pomota prihaja prav iz strani dlani ali Nebes?
ROKOVANIJE

Dlani so prvi stik z ljudmi, ki vam dajo roko. Clovek, ki ima v sebi ali v osebnosti dolo¢ene plane ali
pozicije, da Zeli vstopiti v drugega ¢loveka, vam bo prav z veseljem podal dlan, ker se preko
njegovih dlani v vaso dlan lahko zlije on Cisto sam.

Ljudje, ki so preprosti, iskreni in topli, ki ne razmisljajo, da bi se premaknili ali nekoga od zgoraj ali
spodaj k vam namenili, tudi, ¢e vam dajo dlani, ne bo to nic takega.

Zato vas nekako poducim.

Ko daste dlani, zacutite ljudi. Energija, ki vstopa preko dlani od tistih, ki delajo predhodne doloc¢ene
nacrte, da bi morda zagrenili ali naredili kaj za svojo korist, bodite pozorni, njihova energija se vam
bo na dlani vedno nabrala kot nekak3en obliz. Stresite jo. Otresite jo. Ce vam vstopi v notranjost,
izkasljajte jo. Tako boste naredili filter ali ¢istilni sistem.

Ljudje, ki vstopajo, se najprej nalijejo na vase dlani. Vendar le nekako do tukaj. Visje pravzaprav ne
morejo iti, ker to ni njihova osnova ali fokus.

Fokus vsem energijam ali bitjem je, da pretocijo sebe preko dlani in ¢e zmorejo vstopiti preko dlani,
lahko Zivijo celo pod vami, lahko tudi vekomaj.

V dandanasnjemu casu, ko se vse polno ukvarjate z razli¢énimi tehnikami, z razlicnimi takSnimi ali
drugacnimi, kako naj se izrazim?, vajami, obredi — bodite pozorni na to! To je za vas, ki se ukvarjate v
duhovnih energijah zelo pomembno!

Stisk roke je pravzaprav prva tocka, kjer clovek lahko vstopi. On se nalije na zgornji del in ga cutite
kot migetanje. Od taksnih ljudi pojdite proc! Ne ukvarjajte se z njimi. Preprosto stresite in
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oplaknite, kot bi z ledeno vodo ali hladno vodo sprali svojo dlan. Lahko pa greste tudi v kopalnico
ali pod tekoco vodo in splaknete dlan.
Kar nekaj uric potrebuje ta energija, da popolnoma se zlije z vami.

Vendar, pomembno je, da se pricnete uciti. Pomembno je, da spoznate, kaj so vase dlani, zato vas
pravzaprav tudi opozorim.

Dandanes je med vami in med drugimi ljudi mnogo taksnih, ki delajo marsikatere zmesi, marsikatere
nevsecnosti in naklepno delajo nekaj, kar ne bi pravzaprav smeli poceti. TakSna bitja vedno znova vse
delajo preko dlani.

Ce ne bi imeli dlani kot pomagalo ali osnovo za vstopanje v telesno, telesno strukturo, ne bi nikoli,
nikoli vedeli, da so lahko tudi kaznovani zaradi tega, ker se tisto, kar oni oddajajo, isto¢asno zapisuje
na njihove dlani.

Zato bodite pozorni na ljudi, ki so gostljati. Pojdite pro¢ od njih! Na ljudi, ki se nekako, kot bi se Zeleli
pripeti ali naliti, preprosto pojdite od taksnih ljudi. Vendar, to ne pomeni, da so vsi ljudje, tudi taksni,
ki imajo kaj lepljivega na sebi, slabi. Lahko so bili le orodje, ali pa so orozje ali pa orodje, preprosto
opevam, tistim energijam, ki se Zelijo pretociti med fizicne ljudi.

Ker je nekako mesecno obdobje zelo odprto za takSen podvig vsem bitjem, opozarjam ali pa
posvarim — bodite pozorni na svoje dlani. Mesec dni pazite na njih.

Dlani so pravzaprav nekaksne aktivacije ali shranjujejo aktivacijske kode okoli zapestja. Si
predstavljate, kako je pravzaprav sestavljeno vase nekako eteri¢no ali notranjo telo?

Zraste pravzaprav najprej notranjost, potem zunanjost, potem glava, trup in Cisto na koncu dlani.
Dlani se zrastejo v materijo preden otrok vdahne in ne izdahne.

To pomeni, da v tistemu delu v notranjosti imate pravzaprav narejen preprosti zati¢. Dlani, kot bi jih
umetno nekako vstavili, je pravzaprav pecat. Zato Zelim se nekako dlje ¢asa, danes res posvetiti vasim
dlanem.

Po notranjosti vasega kanala, se pravi, v osrcju ali v sr¢ku, ki ga imate tukaj v centru ali srediscu, je
pravzaprav tanka linija ali vez, ki se vije vse do podpazduhe. V notranjosti je pravzaprav pripeta tanka
linija, skozi katero se prana ali pranska energija pripenja na njo. Vendar, ta vmesni del je le kot
privesek ali prisesek. Energija, ki zraste v notranjost in pravzaprav Zeli sodelovati z zunanjostjo.

Vsi zapisi vsega Zivljenja, vsakega momenta, se piSejo prav v te kompaktnosti oziroma v te
notranjosti. Ko clovek izdahne in ko pride na povrsje svojega Zivljenjskega ciklusa, se mu najpre;j
prikazejo takozvana taksna ali druga¢na Nebesa, prostori, ki so svetli, svetostni ali mogocni. Duh ali
Clovek, kot bom uporabil ta izraz, je pravzaprav energija, ki se zlije preko dolocenega odtoka ali
prehoda.

VPOGLED V KNJIGO ALI FILM IZZIVETEGA ZIVLIENJA

In zagotovo ste Ze slisali opevanje, kako si vsak pravzaprav pogleda usodo ali Zivljenje svojega
predhodnega izZivetega Zivljenja ali vstajenja.

Kako mislite, da se pravzaprav to pogleda?

Zagotovo ste Ze slisali, da ima nekdo veliko knjigo. Prav je, da jo ima, ker vase dlani se dotaknejo
prav teh knjig ali prostora vibriranja. Prav vase dlani so tiste dlani, ki jih vi preprosto daste kot na
nekaksen magnet ali energetski prostor, se nekaj ¢asa zlivate na temu prostoru in potem odmaknete
svoje telo. Kot bi izluscili rokavicke, te rokavicke ostanejo na tej knjigi. Vi se odmaknete nekaj korakov
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nazaj, vendar zdrsite in ne hodite, tako kot sedaj. Pred vami se pravzaprav naredi oblak. Oblak ali
prostor steklovine. Steklo, ki se preprosto giba in vije in ima spomine.

Nekaksen ciklus od vasih rokavick ali energetskega dela, ki ste jih dali na neki prostor ali nekaksen
zapis, se prav zbudi in se vidi pred vasimi o¢mi. Po temu detajlu vi pogledate le prvic in zadnji¢ svoje
lastno Zivo Zivljenje. Od samega prvega giba, ki ste ga naredili v maternici, do zadnjega izdiha oziroma
zadnjega dela, ki ste ga povlekli, ko ste iz telesa ven izstopili.

Prav preko dlani se izlus¢ite v najvecji mogocnosti ali zadnjic.

Te energetske rokavicke vi preprosto potrebujete za to, da si sami ogledate in pogledate celoto
vsega Zivljenja ali filma. Zato se vam pravzaprav sproti riSejo in izoblikujejo razli¢ne crte.

V temu filmu, ki ga gledate, sodeluje vec razli¢nih bitij, ki ravno tako kot vi, kasneje nad vami dajo
svoje energije ali takozvane rokavicke. Takrat vidite celoto — kdo je bil kdaj na kateremu delu vasega
filma ali Zivljenja, zakaj ste naredili nekaj, kar niste Zeleli narediti in s tem ali skozi to vidite, da ste bili
vi postavljeni morda v vlogo razlicnega preizkusevalca cloveku ali osebi, ki je pravzaprav v nekemu
momentu vibriral z vami.

Ko se pravzaprav ta film ogleda, pregleda, Sele vidite celoto vsega, kar je bilo povezano z vami.
Rokavicke ostajajo tam, v tistemu delu, kjer se pravzaprav nahaja ta pogled. To je kot v nekaksnemu
prostoru, steklenemu dvoru ali steklenemu, navideznemu vmesnemu prostoru, kjer se pravzaprav
pregleduje vase Zivljenje.

Potem se premaknete v drugi prostor ali v drugo izbo, kjer vam pravzaprav iztaknejo druge
rokavicke. Znova polozite pravzaprav dlani, bodite pozorni, na nove zapise in znova iz dlani, se pravi,
takole nekako visoko, oddate druge rokavicke. Vendar, te rokavicke pokaZejo vase misli. Vse, kar ste
razmisljali, vse, kar ste planirali, vse, kar ste delali v mislih, vidite ravno tako film svojega Zivljenja.

Takrat se ne priklopijo drugi. Drugi le opazujejo.

Ko pregledate to, greste v novi prostor, kjer Se zadnji¢ oddate svoje lastne, zadnje rokavicke. Tam
pa so pravzaprav vasa Custva ali praspomin. Tam pogledate momente, kjer ste se zlomili, kjer ste
bili prizadeti, kjer ste kaj dobrega naredili, se pravi, vse, kar je povezano s Custveno energijo.

In ne le to!

Vsak trenutek vsakega delcka zacutite v sebi, kako ste se pocutili prav tisti moment tistega trenutka
in to je najbolj globoki in pomembni moment. Takrat se dusa ali duh ozavesti, kaj je pravzaprav storil
in kaj je dobrega ali slabega morda nalozil.

Bodite pozorni!

Prav te Custvene ali tretje plasti, ki jih oddate preko dlani, so tako zelo mogo¢ne, da Sele se vracate
nazaj takrat, v povezavi z dolocenimi bitji ali Zivljenjskimi prijatelji, sodelavci, znanci ali pa le s
posameznim clovekom, ki ste morda Ziveli tukaj na Zemlji, potem zlijeta skupaj €ustva in
podoiivite, kako se je v doloéenemu momentu nekdo pocutil in kako ste se pocutili vi in s tem se
ucite ozavescanja.

Vse te tri plasti so osnova za jutri. So osnova za novo moc ali modrost. Znova vam na podlagi vsega
tega podajo novi zapis in ko se vracate nazaj na Zemljo, vam na podlagi vseh teh treh rokavick ali
zapisov naredijo priblizek necesa, kar morate popraviti, kar morate osvojiti oziroma kje morate
sebe morda bolj ceniti, bolj izoblikovati ali bolj poudariti.



Lana Praner

www.lanapraner.si

In to je osnova, ki se najprej napise na vase dlani.

Vi imate usodo na dlani zapisano Ze, ko se ustvarjate v maternici, ko preko razlicnih mesecev ali
nekaksnega leta dni predhodno Ze zorite, rastete v notranjosti materinega telesa, prav tiste rokavicke
vam naredijo rez ali osnovo v zapis vase dlani.

Rokavicke postanejo energija in se zlije v vaso dlan. Kar pomeni, da nikakor in nikoli ne morete
pobegniti od tistega, kar ste naredili — dobrega ali slabega.

Prav energija, prva rokavicka, se zliva in zarine, vlije in vrine v notranjosti telesne dlani, ko je Se otrok
v nastajanju ali v preoblikovanju.

Ce boste dobro kdaj pa kdaj pogledali svoje dlani, boste videli, da érte se razliéno obarvajo. Ob¢&asno
doloc¢ena crta prav rdeci, mocno zardeci, pobeli, se barva spreminja. Vendar, spreminja se energija
tiste rokavicke ali tistega energetskega dela, ki zori.

In, ko imate popravni izpit, v dobrem ali slabem, ali nadaljujete neki ciklus iz prve, druge ali tretje
rokavicke, ¢e boste le opazovali svoje dlani, boste videli, da se mocno ozarcijo. Prav barvno se
ojacajo.

Bodite pozorni!
Takrat pomeni, da so prav te energije tiste energije, ki so v fazi preoblikovanja ali preporoda.

To je osnova, kjer se ne da nicemur izogniti.

Bitje ali Custvena energija, ki se razlije in vrine razli¢no, na razli¢ne dele dlani, ima svoj spomin. To je
potem v novemu rojstvu nova energija, ki je povezana kot energija lasu v telesno strukturo znotraj
telesa, se pravi, znotraj, v pransko energijo. In tako se znova dogodki ponovijo.

Vendar, pazite!
Ko se dogodek ponavlja, so z njim znova usojevalci. To so bitja, ki so predhodno naredila, ali dobro ali
slabo podlago in vedno ste vodeni, vendar le za to, da se nekateri izoblikujejo ali izoblikujete.

Dlani so torej povezava s temi tremi plastmi, ki jih v posmrtnem vstajenju ali v Zivljenju tik pred
vstajenjem dokoncno odprete.

SPRAZNJENE DLANI, OSVOBODITEV KARMICNIH ZAPISOV

Bodite pozorni!

Ko enkrat nimate vec teh dlani oziroma imate spraznjene dlani in jih pravzaprav ve¢ ni, kot bi vam
jih nekdo odvzel ali odmaknil in cutite drugacno energijo znotraj v telesni strukturi, pomeni, da
niste vec¢ karmi¢no obteZeni.

Pomeni, da, ko je nekaksna vibracijska energija vzdignjena ali ste v prestopu, ko nekako duhovno
rastete ali zorite, na to bodite pozorni, to je nekaj, kjer se morate dejansko priceti opazovati,
spoznavati, da boste to¢no zacutili, kdaj ste prosti in svobodni.

Ker nimate ve¢ teh zapisov, teh rokavick, tisti, ki ¢utite, da imate prazne dlani, ste Ze osvobojeni
dolocenih karmicnih obteZil ali energij zapisov.

Vendar, predhodno, preden se pravzaprav usmerjate v to, morate biti brez okoval. Se pravi, tisti
nekateri, ki so Zze nekako odstranili okovala, prav razlo¢no cutijo nekaksno drugacno vibracijo ali

drugacno energijo v svoji dlani.

Bodite pozorni!
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Okovala ste pravzaprav dobili in pridobili, o tem smo pravzaprav predhodno, na razli¢nih druzenjih
tudi govorili, so pravzaprav tista okovala, ki spajajo zgornji del s tem dlan¢nim delom. Okovala so
torej ujetost usode ali zapisov.

Vendar, ni dovolj, da odstranite le okovala. Dovolj je pravzaprav Sele takrat, ko imate izZiveto
davninsko karmo in pociscene ali zakljuene zadnje zapise. Se pravi, ko teh rokavick iz zadnjega
Zivljenja preprosto vec ni.

To pomeni, da to lahko zacutite Ze v temu zZivljenju, ko ste Zivi in gibljivi.

Bodite pozorni!
Vase dlani, ko ne boste imeli ve¢ teh zapisov iz predhodnih Zivljenj ali vstajenj v notranjosti, bodo
se posvetile ali bodo bolj svetle.

Vendar, tudi, ¢e nimate Cisto svetlih dlani, ni¢ zato!

To Se ni ni¢ tako slabega. Vendar, Cutite pravzaprav drugacno gibanje. Energije, ki so osvobojene
preko okoval, ki jih imate odstranjene, preko karme davnine, ki je izZiveta ali popolnoma odziveta
in opazovan tok zadnjega Zivljenja, se pravi, imate dokonéno moZnost, da vstopate v pot
Razsvetljenstva.

Takrat se energija, se pravi, ko dlani vec ni, zlije iz notranjosti v zunanjost in prelije fizicne ljudi.
Takrat se naredi sprememba zapisa in sprememba nekaksnega DNK zapisa ali nekaksnih notranjih
vasih zapisanih kodic, mislim, da sem nasel pravi izraz, pravi, pravzaprav preveden izraz, se nekako
telesna struktura popolnoma umiri.

Tisti, ki ste dihali preko pranske energije, se potem zlijete s to zunanjo energijo in vasa koza pricne
sijati, se pomlajujete, regenerirate in obnavljate.

Vendar, ne morete vstopiti v svet Razsvetljenstva, e imate nekaj, kar vas veZe na nekaj podzemnega
ali zemeljskega. Obcasno tudi, ko boste imeli bele dlani ali svetlejSe dlani kot obi¢ajno, spomnite se in
opomnite, pomislite in se spomnite, kako je bilo, ko ste bili morda stari 15 ali 20, 25 let, kako so bile
vase dlani drugacne od tega, kar imate sedaj, tukaj in seda;.

Bodite pozorni na to!

Ko se ta energija preprosto izlije na povrsje, tista, ki je znotraj, vas zalije, lahko postanete Zivi
kanal. Pricnete prevajati, ali sevati ali pa preprosto pricnete na sebe vleci le takSne energije,
svetlobne energije, ki jih nekako v telesu vec ni.

Druga frekvenca se pravzaprav vzpostavi. Materija se pricne preoblikovati in spreminjati. To je dobro
za vas.

Takrat zacutite, kako se zgornji deli, razlicne energije spuscajo na vas, do vas, vas preoblikujejo,
preurejajo in predvsem se spajajo z vami, ki ste osvobojeni. Zgornji deli vas samih ali tistega dela, ki
ga imate v shrambi zgoraj in ne govorim spodaj, trenutno se ne dotikam tistega, kar je spodaj, vendar
le tistega, kar je zgoraj, se pravi, se ta energija spaja z vami.

Zivljenju pred ali po Zivljenju. Se pravi, lahko stopite korak naprej, kaj bo, v bodo¢nost in ne le v jutri.
Gledam v to, da prihaja bodocnost, se pravi, kjer se boste iz enega planeta preprosto premaknili na
drugi svet, vendar kompaktni planet. To ni nekaj vmesnega.

PROCES SPAJANJA

Zato morate pravzaprav doumeti, kaj pomeni spajanje.
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To obdobje, v katerem ste, je eno najtezjih obdobij, ker prihaja prav do takSnega spajanja. Tisti, ki se
nekako zacutite, preoblikujete in skrbite za to, da ste dobri, da ste posteni in kvalitetni, ce smemo
sploh uporabiti ta izraz, ali sr¢ni, prisrcni, kakorkoli Ze, vendar predvsem iskreni, se pravi, vsi tisti
dobivate nekaj, ne glede na to, ¢e nimate odstranjenih okoval, ¢e nimate pravzaprav praznih dlani in
imate Se vedno polne dlani, se vam preko notranjosti prstnice pricne nekaj gibati.

Energija, ki je dozorela znotraj, pricne teci na povrsje, tukaj v vmesnih prostorih. Ti vmesni prostori
pocasi lezejo in se nagnetejo tudi preko telesnega tkiva. Vendar, nastaja nekako belina. Tako, da, e
boste morda opazovali drug drugega, boste dejansko zapazili, da tisti, tudi, e se v nekakSnemu
duhovnemu razvoju trenutno ne ukvarjate, bo tudi ta proces deloma pricel stekati po drugacnemu
postopku in ni potrebno hoditi nikamor, na nobena druzenja, delavnice ali na kakrsnekoli obrede ali
na druge daritvene pohode, kot jih poznate tudi na Zemlji.

Ta proces se pricne odvijati v zgornjemu delu in ta proces se odvija vse do popkovine ali do
popkovnice.

Ko imate dlani pravzaprav odprte, ko prvic¢ zacutite energijo zdravljenja, povezovanja ali spajanja,
se pravi, ko prvi¢ zacutite v notranjosti te kanale, da vam tece energija skozi, ste aktivirani, ste
aktivnejsi, kot si morda upate misliti. Naj vam bo to prvi znak, da so vas bitja prisla obhajati in da
se povezujejo z vasim osrcnim delom, preko vase zunanjosti.

Predvsem vasa zunanja dlan je nekaj vibrirnega, gostega in odprtega. Preko teh dlani se vasa bitja
usode, ki so vam v prid ali v pozitivne smeri delala ali sodelovala, pricnejo spajati s temi delcki
zunanjih dlani.

Ko pravzaprav oni naredijo tisto, kar Cutijo, da je potrebno postoriti, da greste vi viSje in v res prave,
Ciste, Ciste in odkrite smeri, se pravi, se potem pricne odpenjati povezava spodnjih dlani oziroma
spodnjih smeri.

Tudi to se odpira preko dlani. Zgornji deli dlani se mnogokrat, mnogokrat spreminjajo, barvajo ali
obarvajo, ko se na vas preprosto pripenjajo zemeljske energije.

Bodite pozorni!

Kot bi naredili snop, ¢e bi morda zaprli dlani, da bi zaprli te notranje kanale in naredili pravzaprav
nekaksen pritisk na spodnje dele Zemlje, bi dejansko zacutili in lahko tudi ¢utite, kako vam zemeljska
energija prihaja skozi in vam potiska kot nekakSne cepke skozi. Prav poigravajte se, nezno, nezno
proti tlemi, boste zacutili prerez, kako dejansko ta Cepek ali ta energija poskusa vstopiti ali jo poriniti
navzven.

To pomeni, da energijo preprosto lahko, se pravi, to sréno energijo, ki je v notranjosti, lahko
preprosto daste na pozitivno stran kot ta ¢epek ali pa na negativno stran, zavisi, kje in kam se vam
vdirajo ali odpirajo vase dlani.

Bodite pozorni na to!

Vsi tisti, ki se povezujete z Zemljo in prosite Zemljo za materialne dobrine in delate ali darujete
dolocene obrede, vedno znova lahko zacutite, kako mocna je ta energija in njihova volja. V
spodnjemu delu imate druga bitja, kot bi naredili prerez, ali kot bi naredili poklopec ali nekaksno
pokrivalo. Od popkovine navzdol je skorajda, ali vecina plast Zemlje ali zemeljske energije.

Zelim, da se pravzaprav zbudite ali ozavestite, ker v temu mesecu ali v obdobju dveh mesecev do
treh, najkasneje do petih mesecev, se ta zemeljska energija od vas odda. To pomeni, da boste
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dejansko vsi se premaknili viSje v eno podrocje zgornjega ali spodnjega dela in nikakor ne morete
vec biti na obeh prostorih hkrati.

Prav sedaj, v temu obdobju je izredno pomembno, da se ozavestite, da v temu delu je pravzaprav
ujetost ravno tako, kot je dlan. Torej, dlani za deléek trenutka sedaj poznate.

Cepek ali bitje, ki sem vam ga omenil na samemu zaéetku, ki je vstavljeno v notranjost samega jedra
znotraj vas, je pravzaprav tisto, ki je ravno tako po prerezu locilnica ali locilna ¢rta. Kot bi nekako locil
ali loceval vmesne prostore zgornjega dela od spodnjega dela. Ta vmesna plast je ravno tako ¢epek.
In prav tukaj je najbolj pomembno, da, ko se ta energija z vami vzdiguje, bolj, ko dihate in visoko
vibrirate, vendar ne v negativne smeri, v pozitivne, se pravi, kjer ste resni¢no srcni, topli in nekako
predani, se boste pocasi izlili po sredini telesa, se pravi, prav po sredini, vse do tega sredinskega dela
imate pravzaprav narejen enaki prehod, enake niti, kot imate tukaj in seda;j.

STOPALA

Zal, se moram dotakniti $e spodnjega dela.

Prav na spodnjemu delu imate ravno tako razpolovljena stopala. Tako kot dlani, imate prerez tudi
po stopalih. Kar pomeni, da tako, kot po zunanjemu delu, imate prerez tudi po notranjemu delu. Se
pravi, kot bi dali plast na plast in v sredini te plasti imate nekakSen cepek. Tako veliki Cepek ali delcek
bitja, ki je razlit.

Prav v temu delu se vi prizemljujete.
Vendar, znova od spodnjega dela, se pravi, navzdol, poganjate korenine in odpirate svoje Cepke.

Kadar se povezujete z zgornjimi silami ali energijami, preprosto te energije vleCete navzgor in
zapirate svoje Cepke.

Bodite pozorni!

Ravno zaradi tega vas pravzaprav opozarjam, da boste se zavedali in ozavestili, kaj se sedaj
pripravlja na Zemlji, kakSna energija je priSla na Zemljo in kam se bo pripenjala. Zato Zelim, da res
nekako poskusate prisluhniti, doumeti, predvsem pa razumeti.

Pred dobrim letom dni se je k vam spustila ena plast. To je plast neke povrsine, nekih bitij, ki so
medsebojno zlita in narinjena. Prav ta energija se je spuscala postopoma, preko ljudi, vas dusila, vas
motila, mrtvicila in sedaj se je spustila ¢isto na bazo fizicnih zemeljskih dotocil. Prav na bazi Zemlje,
Cisto na stiCis¢u ali stiku Zemlje, kjer se zgornji zra¢ni del dotika spodnjega zracnega dela. Vendar,
prav tam ste tudi vi z vasSimi podplati. Kar pomeni, da prav vi, z vsem tem prerezom dejansko sebe
zlivate v ta del njihove energije in njihova energija dobesedno po prerezu leze in tece skozi vase prste
po spodnjemu delu.

Si predstavljate?

Kot bi imeli rezani podplat, znotraj, v zgornjem in spodnjem delu je pravzaprav ploskev ali povrsina,
znotraj je pravzaprav energija ali Cepek, preko katere se prizemljujete, odpirate in pravzaprav
darujete ali delite na Zemljo.

Zemeljska energija pravzaprav bo vstopala prav preko tega prereza, preko podplata.

V mesecu ali dveh boste morda, nekateri bolj zacutili, nekateri manj, tezo nog. Pekoce obcutke v
podplatih ali nekako Zgoce obcutke. To je nekaj, kjer se je ta plast pravzaprav nekako steka skozi.

Vas pa pravzaprav to spodbuja, da morate doumeti in predvsem razumeti, kaj se z vami godi.

Vendar, stopal se ne bom dotikal.
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Kadar delate z zemeljskimi energijami, se pravi, z razlicnimi zemeljskimi obredi, je to pravzaprav tako,
kot bi spodnji del dejansko locili od zgornjega dela in se dejansko v celoti darujete njim.

Si predstavljate?
Kot bi spodnji del obrnili navzgor, tako ga imate obrnjenega navzdol in bitja, ki trdno lebdijo ali stojijo
morda nekaj metrov nad Zemljo, so pravzaprav tista, ki vedno znova vstopajo v vase prereze.

Danes se ne bom dotikal ve¢ spodnjih delov. To je pravzaprav le zato, da boste morda vedeli, kaj se
dogaja ali godi.

Energija se bo postopoma pretocila skozi in tam, kjer se ne bo zmogla oprijeti, ker boste imeli
vakuumirane podplate vsi tisti, ki ste nekako zemeljski ali duhovno visje razviti ali pa preprosto srcni
in topli, teh energij ne boste dobili v svoje podplate in niti znotraj v svoje Zive ljudi. Nekateri pa boste
majckeno dobili notranjost energije zapolnjeno, morda do kolen ali do nekakSnega gleznja, do
takSnega dela kot imate okovala.

Se spomnite?

V spodnjemu delu imate Se dana ali podana dolocena okovala, ki smo vam jih svetovali, da jih pustite
¢isto pri miru. Ravno zaradi teh plasti, ki prihajajo, se pravi, vas bodo ta okovala v pravemu pomenu
besede varovala. Zato vam nismo nikoli dejali, da odstranite ta okovala, le zaradi tega, da se spodnji
del in zgornji del dejansko zdruzeno drzita, ne glede na to, kaj in komu pravzaprav sluZijo vsa ta
ujetostna okovala. Tukaj, po tej strani, so pozitivna.

POVEZOVANIJE Z VESOLJEM PREKO DLANI

Da se dotaknem dlani.

Ko se nekako povezujete ali nekako tehtate, vedno znova, bodite pozorni, ko svoje dlani obrnete v
Nebo Neba tega svetd, zacCutite takoj energijo, ki se steka. Prav zacutite energijo, kako tece iz
zgornjega predela in je nekako drugacna.

Opazujte zemeljsko energijo, ki se steka navzgor, se pravi, ko se povezZete z Zemljo, prav Cutite, kako
jo pravzaprav morate vleci navzgor in kako je pravzaprav tezka in pravzaprav Cisto nizka.

Vi se povezujete z Vesoljem. Vedno znova vsi uporabljate dlani, tako pri sproscanju, pri dotikanju, pri
dajanju, pri darovanju.

Prvi stisk ali dotik to¢no zacutite Cloveka, ali je iskreni ali neiskreni, ali preracunljivi ali taksen ali
drugacen. To je materija, do katerega ne bomo prihajali.

Pomembnost vasih okoncin je, da se svetlobna energija ali celota vsega kozmosa steka in stresa skozi
vsako poro vase dlani. In, ¢e dobro pomislite in kdaj opazujete svoje dlani, boste zacutili, da energija
povezave iz Svetlobe tece vedno do vasih okoval oziroma do tam, kjer so spojene dlani.

Zgornji del okoncin skorajda nikoli sploh ni pomemben. Vedno so aktivirane le vase dlani.
Vase dlani, v vsakemu zglobu ali ¢lenku, skrivajo doloc¢ene primesi.

PRSTI NA DLANEH

Bodite pozorni!

Da imate pet prstov na levi ali na desni strani, to ni ni¢ tako nenavadnega, ¢e ne pomislite, da ste iz
petih plasti pravzaprav vezani in povezani. Pet prstov pravzaprav govori, da ima vsak planet, ki je
dal del sebe na vas, pravzaprav koscek od vas.

Vsak planet, razli¢nih kraljestev, kompaktnih, govorim o kompaktnosti, ne o teh vmesnih ali delnih
svetovih, vendar o kompaktnih svetovih, ko je ustvarjal ¢loveka.
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Clovek je zgrajen po bozanski podobi, po tistemu, nekakinemu posebnemu delu, ki so ga ustvarili na
novo, nekako klonirali, poudarjam »klonirali« in nekako spreminjali, je vsak iz svojega planeta dobil
prostor na materiji. Svetloba ali Luc, Tisti, ki so v dobro in za pozitivho smerjo ustvarjali, so si vzeli
pravico ustvariti po en prst.

Ce dobro pogledate, pet planetov je sodelovalo za to, da je ustvarilo va$ prst ali gibljivi del. Ce dobro
pogledate svoje dlani, niti eden ali drugi prst si nista niti priblizno, kaj Sele identi¢no, enaka.

Levi del je pravzaprav ustvarjal Nekdo, ki vam je pravzaprav podal nekakSne prastare zapise
ustvarjanja po materiji.

Vsak planet, pet planetov je sodelovalo pri ustvarjanju fizicne materije ¢loveka, si je vzelo pravico
ustvariti en prst.

Vsak prst je v celoti povezan s to nitjo, ki se veZe v notranjosti z energijo prane ali pranske energije.

Najbolj pomembni prst je pravzaprav tale palec.
V temu palcu je pravzaprav vse tisto, kar je prastarega in res globoko, globoko davninskega, da je
nastalo ¢lovesko telo. Ta se je povezovala energija z rebrom ali z obrebrnico.

Prvo planetarno ozvezdje ali prvi planet, ki je sodeloval v nastajanju, je dobil najbolj ¢astno mesto in
si je prilastil tale prst. Zadnji, ki je pravzaprav v Velicini ustvarijal, si je ustvaril ali pridobil peti prst.
Sesti prst je pravzaprav okosteneli, tako na nogah kot deloma tudi na rokah, kot je bilo ob¢asno celo
zrasceno, tako izven ali dodano. Vendar, to ni bilo pravzaprav tako gibljivo kot je vase, vendar je bilo
kot nekaksno pomagalo ali nekaj drugega. Ker je planet razpadel in je bil unien, je bil unicen
postopoma tudi ta socvet Sestega prsta, ki ste ga nekako imeli tudi na svoji dlani.

Pet planetov kompaktnosti Se dandanes vodi vas svet. Pet planetov je Se dandanes tesno
povezanih z vami. Naj se vam zdi Se tako neverjetno ali smesno. Pet planetov daje dolocene DNK
zapise, dolocene dodelave Se ob rojstvu v notranjost.

Ko se vi pravzaprav ustvarjate in kreirate, vsa usoda raste v vasi dlani in ne v vasemu srcku ali v
vaSemu moZzganu. V vsakemu delc¢ku vasega prsta imate po 23 razliénih bitij, ki so bili v pravemu
pomenu, po nekemu laboratorijskemu postopku ustvarjeni in po nekemu delu podani za ustvarjanje
Cloveka v sami skupnosti na samemu zacetku.

Ce boste dobro opazovali svoje dlani ali prste, boste videli obraze. Le nekaj ¢asa zrite v svoje prste,
pa boste zaceli videvati obrazke, oci, nos in usta. Bitja se vam bodo pricela prikazovati.

Zakaj?
Preprosto zato, ker tisti, ki so ustvarjali meso mesa tega sveta, so dali svoj DNK zapis za vsakogar, se
pravi, za nekaj, kar je nastajalo na samemu zacetku na Zemlji. |1z sebe so dali nekaj in to preko neke
kapljevine krvi stiskali v notranjosti. Ta bitja, od njihovega zacetka, so pravzaprav shranjena v vasih
prstih.

Zato so vasi prsti pravzaprav zelo pomembni po teh zapisih. Tudi, ¢e nimate prsta. Ni¢ hudega! Pag,
imate dolocena bitja, morda shranjena drugje ali pa imate le eteri¢no, energetsko ovojnico, ki pa Se
vedno je, tudi, ¢e ni materije.

Vendar, v sami materiji se vedno shranjuje materija.

Dragi moji!

Zelim vas opozoriti, da boste vedeli, kaj se skriva v vasi dlani, zakaj je vasa dlan, kar vas bom sedaj
postopoma pripeljal, tako mogocna, dobra in vrhunska.
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Ko ste z mislimi pri temu, da bi zdravili po nekih vasih zemeljskih postopkih, se vedno aktivirajo vse
energije. Aktivirajo se dlan¢ne energije, poveZejo se umi teh bitij materije, ki so v materiji
vstavljeni.

Zato opazujte svoje dlani. Obcudujte in glejte. Na vsakemu zglobu, ¢lenku, se bo pravzaprav pojavil
obraz. Ta bitja se medsebojno povezujejo, kot bi se telepatsko ali miselno povezovali in vam dajejo
doloceno kodo ali energijo odprtja. Prav preko prstov se najprej naredi ta aktivacija njihovega uma in
razuma. Oni se potem povezZejo v to celoto ali v to bitje, koS¢ek tega bitja, ki je znotraj kot osrcje ali
sréek v temu srénemu delu. In ta odda signal in se poveZze s kanalom nad seboj ali s kanalom pod
seboj.

Glavni so pravzaprav tile Stirje, se pravi, kazalec, sredinec, prstanec in mezinec. Ti prsti so
pravzaprav ali ta bitja, ki so znotraj v temu prstnemu delu shranjena, so pravzaprav osnova, da se vi
sploh odprete tukaj, za zgoraj ali za spodaj.

Tisti, ki nekako ne veste, da energija tecCe, vedno tece nekako tako navzven, zato pravzaprav lahko
darujete sebe ali pa pretakate delcek energije preko sebe.

Zakaj vas vedno znova opozarjam, da pazite na dlani?

Kadar nekako vizualizirate, ali mislite ali predvidevate, da se steka neka svetlobna energija skozi
vas, so le delni ljudje ali delcki ali posamezniki, ki se jim res od zgoraj, vendar le od tam, do koder
ste custveno, energetsko vibrirni, odpre dolo¢en kanal in se vam po temu steka navzdol dolo¢ena
energija, ki teCe preko vas za zdravljenje, se odprejo tile ¢epki in vi dobesedno lahko zdravite.
Takrat ste prevodniki.

Kadar pa, to je le mala razlika, v mislih Zelite, hocete ali zahtevate, da je nekaj to ¢isto normalnega in
vsakdanjega, da se vam odpre zgornji del in se energija pri¢ne stekati skozi vas, se bo stekala preko
materije. Se pravi, to je nekaj milimetrska debelina plasti Zemlje, ki se nekako odpre in spusti skozi
dlani.

In, ker tecCe skozi materijo in ne po temu sredinskemu kanalu, ki smo ga predhodno nekako prisepnili,
se pravi, po kanalu, ki ga znotraj, se pravi, ta ¢epek ustvari v povezavi s pransko energijo ali pranskim
duhom, se steka po zunaniji lupinici ali, kot bi se pod kozo nekako privzdignili, po tej plasti tece in tali
bitja ali energije, ki se stekajo skozi vase dlani.

Zato je pravzaprav to tako nevarno. Ker to, kar vi stalite, dobesedno delite sebe med druge ljudi.

Bodite pozorni na to, da vedno dobro premislite in zacutite. Bodite iskreni do sebe in predhodno
molite in prosite ali pa po dolocenemu postopku delajte, da se bo ta energija resnicno razlivala
preko vas in da vam ne bo talila vase fiziche energetske materije.

Ce se dogaja to, potem telo hitreje ostari, hitreje oslabi in bioenergetiki ali tisti, ki se ukvarjajo ali
ukvarjate z nekak$no energijo, hitreje sebe izérpate in predhodno odhajate, ker se tali ta energija ali
dobesedno izpuscate tisto, kar vam dela kompaktnosti in voljnosti.

Zato je dejansko pomembno, da pazite in res zaCutite, kje pravzaprav ste.

To se dogaja takrat, ko nekako niste na Cistih energijah oziroma niste Cisti kanal, ¢eprav morda
mislite, da ste. Vendar, vasa dejanja, vasa videnja ali energija pretoka pravzaprav naredi in tali mimo
vas, ne da bi se zavedali in lahko celo ustvarjate dolocen prah, a hkrati talite in dajete nekaj iz sebe,
kar pa je pravzaprav res majckeno smesno ali pa neprimerno za ta sodobni ¢as.

Na drugi strani pa imate pravzaprav potem tudi tele hribcke.
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Na teh hribckih ali dolinicah, kot jih imate sproti nekako znotraj ojacane, ne poznam ravno vasih
zemeljskih imen, vendar, v temu delu pa se pravzaprav skriva okostenelost. Zapisi okostenelosti ali
kosti se vedno shranjujejo zapisi prav na te strani.

In, ¢e dobro opazujete dlani, ob¢asno vidite, da so hribcki visji, ob¢asno nizji, glede na to, kateri del
vase usode so pravzaprav povlekli na povrsje in ga tudi pripeli.

Vasa zemeljska usoda se shranjuje v kosteh ali v nekak$nih kostnicah ali v okostju znotraj sebe. In
tukaj na temu povrsju se pravzaprav topi energija in ko pride energija zapisa na povrsje, se hribcek
odebeli. Zato obcasno opazujte in boste videli, kako se hribcki pravzaprav spreminjajo, preoblikujejo
in na podlagi tega se potem usoda ali ¢rta tudi takoj hitro poda k vam in se dogodek znova izvrsi.

Obcasno zacutite, da vam pece ali da se vam gorijo dlani. To je pravzaprav znak, kjer se zgornji in
spodnji pol pravzaprav treta. Se pravi, energija Zemlje in Neba ali Vesolja pravzaprav vreta in
pritiskata, kot bi bila v vojnemu stanju.

Takrat vi zacutite, da vam dobesedno tece ali vas pece po sami dlani. To ni ni¢ tako strasnega ali
slabega. To je pravzaprav nekaj vmesnega, vi pa ste se znasli v ¢utenju, vtemu vmesnemu pretoku.

Potem imate te zunanje robove. Se pravi, po teh zunanjih robovih skorajda ne delate ni¢. To je
pravzaprav le nekaksSna prazna povezava, kjer obcasno vidite kakSen obraz, velik ali vedji, izboklina, ki
se premika. To pa je pravzaprav skoraj ¢isto nepomembnega.

Osrcje ali cepek, to pa je osnova, kjer se aktivirajo kode, ki smo vam jih tudi v temu ¢asu pripravili in
jih postopoma tudi dobivate v notranjost ali v jedro svojega mesa.

AKTIVACIJSKE KODE

Kode so pravzaprav zapisi ali nekaksne »kontra« dezinformacije, kot jih imate tukaj v temu stadiju. To
pomeni, da imate zapis, ki vas vedno znova, preko nekih rokavick, vlece v postopek ponovnega
rojstva, v postopek zemeljskega vstajenja, v postopek Zivljenja na Zemlji. Vedno znova in znova in
znova.

Aktivacijske kode, ki jih boste dobivali, pa so pravzaprav in jih vmesno Ze posamezniki Cutite, so
pravzaprav kot tanke niti, kjer se Vesolje ali Visina ali zlato kristalna energija bitij povezuje z vasimi
dlanmi. Kot bi krog obrobila, Cutite aktivacijo in pripenjanje teh energij. Kot bi se lasek ob lasek
preprosto pripenjal in spenjal ali vziral v vase dlani.

To pomeni, da boste dobili dolocen kanal.

Te aktivacijske kode so 24 nekaksnih okroglih vrtincastih enot. Kot bi stebricke ob stebricek
postavljali. 24 teh celot, aktivacijskih kod, vam bo pomagalo, da boste vedno znova lahko prihajali
le Se navzgor in ne navzdol.

Ko boste uporabljali dlani, ali za dotik ¢loveka ali posameznika, ali zato, da bi morda zdravili, boste
vedno znova zacutili, kako se aktivacijske kode dobesedno predrejo skozi vase dlani in vam
dekodirajo program Zemlje, kar pomeni, da dobesedno naredijo zmedo in »kontra« zapis. Se pravi,
dobesedno druga¢na frekvenca in nihce iz podzemlja, ki se povezuje z zunanjostjo stranjo
okostenelosti, ne more priti k vam in vam narediti napacnega zdravljenja, pretoka ali drugega
zapisa.

Bodite pozorni!

Skozi te, nekaksSne energije, ki jih boste dobili, boste zacutili, kot da se, ko se iz ViSine to navzdol do
vas spusti, boste Cutili nekaksno taksno debelino okoli vase dlani. To so vam varovala. Varovala za
vasSe osréje, da se njemu Cisto ni¢ ne zgodi. In da boste hodili in se povezovali le s Svetlobnimi
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energijami. Vendar le tisti, ki ste jih vredni in jih boste skozi Zivljenje pravzaprav zmogli ohranjati, jih
boste prenesli tudi v Onostranstvo.

To pomeni, da vam bodo potem sevale in energije Svetlobe se vam bodo spuscale tudi iz dlani.

Ko boste nekako visje sebe po materiji preoblikovali Se v Casu tega Zivljenja, boste obcasno celo
videvali Zarke, ki bodo tekli skozi vase dlani. Barvne snope. In tisti ljudje, ki bodo dobesedno lahko
videvali ali Cutili ali imeli takSne barvne snope, se pravi, bodo res nekako visje ¢asceni tudi iz strani
Visine in ne NiZine.

Te aktivacijske kode ali 24 nekaksnih zapisov vam bo preprosto v veliko pomoc. Ko boste namrec
pisali in poznali doloeno znanje davnine, se bodo te aktivacijske kode kot pali¢ice, ki so nekako
druga ob drugo vibrirno, pricele taliti in vam naredile doloceno ovijalo ali kot nekaksno zgornjo
pokrivalo. S tem boste imeli preprosto zaprti dotok energijam Zemlje. S tem se energije Zemlje ali
podzemlja nikakor ne bodo ve¢ zmogle vriniti v notranjosti materije in vam dati karkoli njim, namesto
njih, za izziveti. Tudi to se vam dogaja vec tisoc let ali milijonskih let, se pravzaprav dogaja, kjerkoli se
na Zemlji, katerikoli Zemlji ustvarite, pojavite, se Zemlja pravzaprav preko tega pripenja.

Aktivacijska koda je pravzaprav nekaj, kar vam dejansko pomaga pri temu, da se lahko tudi s
posameznim planetarnim ozvezdjem tudi povezujete. Kar pomeni, da prva aktivacijska koda, jo
imate zapeto prav pod tale zglob ali clenek, prav na tej strani se pricne prva in potem proti palcku,
se pravi, in kazalcku, se pravi, se delajo ti zapisi ali te palicice, ki se nekako povezujejo v jedru same
notranjosti.

Vsaka paliCica te aktivacijske kode ali vsaka posamezna aktivacijska koda se poveZze s tocno
dolocenim ozvezdjem, vendar ne z Zemljo. Kar pomeni, da, ko ste nekako pretocni ali tisti, ki molite,
prosite ali delate, se boste na ta nacin povezovali z razli¢nimi planeti, z razli¢nimi ozvezdji.

24 jih imate sedaj podarjenih. Trije teh nekako ne sprejemajo, vendar bomo ponovno se potrudili, da
jih bomo ponovno nalozili in da vidimo, kako in kaj vam bo Slo.

Vsaka aktivacijska koda je klju€. S tem, ko se boste lahko povezovali s katerimkolim ozvezdjem, se bo
hkrati, ko se boste v mislih povezali, teh aktivacijskih kod je 24, se pravi, tega podrocja se bomo
dotikali morda majckeno kasneje ali na naslednjemu predavanju, vendar le toliko, da boste vedeli, kaj
ste pravzaprav dobili.

Vsaka koda se bo povezala z dolo¢enim organom in ga pravzaprav hranila in napajala s posebno
frekvenco energijo ali ljubezni in ko se bo pravzaprav to pricelo odpirati, boste cutili, kako znotraj
sebe cutite pravzaprav globoko, spostljivo ljubezen do vsakogar.

Vsi tisti, ki morda tega do sedaj niste nikoli Cutili, boste, verjemite mi, od tega ¢asa naprej, ko se bodo
te aktivacijske povezave pricele aktivirati, boste v notranjosti zacutili res globino in ne le Sirino Ciste
ljubezni.

Skozi vsak kanal se boste lahko povezovali, ali mentalno ali nekako duhovno ali kakorkoli pac
imenujete, vendar teh kod se bomo dotikali res kasneje. Je malce res preobsirno. Ima pravzaprav
Varvarinski Velikas res najbolj prav.

Te kode vam pokrijejo ali vam naredijo Scit okoli vaSega osrcja.

Ko pravzaprav se povezujete z Zemljo ali meditirate in se povezujete z zgornjim ali s spodnjim delom,
mnogokrat lahko ostanete brez teh sredinskih delov ali kljucev.

15



Lana Praner

www.lanapraner.si

V temu sredinskemu delu je pravzaprav vstop v galaksijo. To pomeni, da, ¢e boste nekako napacno,
ob napacnemu casu sebe Zeleli sproscati ali pa se povezovati, se vam bodo te aktivacijske palcke
preprosto zaprle. Kot bi naredile s¢it pred vami ali tistemu, ki bi morda poskusal vstopiti.

Kar pomeni, da je to kot nekaksno bodalo, zras¢eno, vendar le takrat se bo zaprlo in aktiviralo, ko bo
to pravzaprav potrebno. Zato bo morda kdaj pa kdaj koga zabodlo ali zabolelo, ko bo morda napacna
energija, tudi morda le nalitka, poskusala vstopiti v vas.

Naj vas to ne moti. To bo Zivo in gibljivo.

Prav ta energija teh povezav vam bo pomagala pri umirjenosti, pri specnosti, pri nekaksnih
komunikacijah. Vsaka posamezna paliCica vam bo pravzaprav dala dolo¢ene prednosti,
preddispozicije za to, da boste znali morda celo komunicirati. Vsaka palicica ima dolo¢eno mo¢ ali
dolo¢eno povezavo.

Bodite pozorni!

Ko se te palicice aktivirajo in pricnejo dihati in se nekako nekaj slabega obeta ali pa bi morda le
sredinski kljuc ali osrcje zdrsnilo ven, se pravi, to bitje, se ujame v temu Silcku ali v temu kljucu, kjer
se pravzaprav to zapre.

Odpre pa se vedno, ko boste radostni in takrat se bo energijsko polje iz tega Se podvaojilo, se ovilo
okoli vas in zato se boste Se hitreje spreminjali, preoblikovali in res, v duhovni smeri, mocno,
mocno napredovali.

OSRCNI DEL DLANI - LINIJA ZIVLJENJA ALI SMRTI

V temu osréju ali v samemu sréku je rahla pikica ali $pranjica. Cista tanka linija Zivljenja ali smrti.
Prav smrti in ne nekaj, Cisto tako. V osrcnemu delu tega Cepka je pravzaprav rahla kotanjica in v
notranjosti prav tega sr¢astega dela, ki diha, je posebna pikica, ali magnet ali koda iznicevanja.

To pomeni, da, ¢e ob napacnemu casu nekdo, ko nekako se potapljate v zakljucek ali v zaklju¢no fazo
vasega zivljenja, se pravi, ko Ze prihajate do zakljucka nekega popotovanja, zavestno pritisne ali vam
zapre tisto kotanjico, se pravi, vi lahko ostanete ujeti v notranjosti materije in prehajate in se pricnete
pravzaprav lahko, celo nekako razkrajati ali pa greste preko fizicnega razkroja.

Ce nekdo zavestno ali nezavestno zapre doloéeno vdolbinico po doloéenemu postopku, ki vam ga ne
bom razkrival zaradi tega, da bo to vam v prid in dobro in varno, se pravi, nekatera bitja znajo to
preprosto zapreti. In tako lahko ostanete ujeti v samemu ciklusu materije. In vsi tisti, ki ste na koncu
zadnje ali zadnjega Zivljenjskega popotovanja, se v veliki meri zgodi prav to, da dolocena bitja, ko se
vi pravzaprav pripravljate za izstop iz telesne strukture, da zapustite v tretji plasti tudi telesno
strukturo, vam zaprejo preprosto te dlani ali te male kotanjice in ne morete pobegniti in se nikamor
vec zliti.

In, ¢e se neaktivira ali, da se zapre ta dlan¢ni sistem, ne morete tudi z nogami preiti navzven, ker vam
pravzaprav najprej popustijo dlanc¢ne vezi, Sele potem podplatne vezi.

Ce se naredi to, se vasa dusa ali érevesna dusa, spusti nazaj v telo in obmiruje. Tak$en ¢lovek je
pravzaprav delno Zivi Clovek, ki se ga pri polni njegovi zdravi, fizicni zavesti zakoplje in gre preko
razkroja in zaradi tega se tudi telo nekaterih ljudi preprosto prebudi, se obraca in kotali, ker se dusa
Zeli izliti. In ¢e odpirate dolocene krste ali po pogrebih razlicne okostenelosti vidite, kako so se duse
nekaterih ali telesa obracala ravno zaradi tega, ker imate znotraj zivljenje ali smrt.

Ko greste po fizi¢ni plati preko razkroja, Ce se dobi ali ulovi taksno bitje, se pravi, ko se ona razkraja ali
on raztopi, znova lahko pride na povrsje in takrat se lahko zaprejo tudi stopalne, te vdolbinice.
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Stopala pa so pravzaprav tako, da so kot po prerezu pravzaprav rezana, kot bi naredili rez, od vrha
stopala vse do nekako sredinskega dela. In v temu sredinskemu delu, prav po sredini, kjer imate
odtok ali ¢akrasto energijo, imate nekaksen prerez. Ta prerez je ravno tako Spranjica ali kotanjica kot
tukaj na sredini. Ce se vas oprime tudi po temu spodnjemu delu, boste lahko v ve¢nosti ujeti tudi
preko kosti.

Tako se lahko duhove, duse ali energije, ali pa sami sebe ulovite in polovite. In, ko se pri¢ne aktivirati
ta sredinski srcasti del in se ta kotanjica nahaja prav v temu sredinskemu delcku, morate vedeti, zakaj
je prizemljevanje tako sila nevarno ali pa oddajanje, se pravi, preko teh dlani, napacno ali karkoli
drugega.

Ce se prizemljujete preko dlani po zunanji strani, je pravzaprav to zelo obteiena opcija. Kar
pomeni, da se dobesedno Zemlja Zemlji daruje in tako postajate ujetniki. Dlani za prizemljevanje
morajo vedno obrniti navzdol, kar pomeni, da se prizemljujete vedno s sredinskimi deli in se zlivate
nad zelenjem. Kot bi se oprijemali zelenja trave ali rastline.

In, ko se naredi ta povezava, se ta ¢rna pikica ali Spranjica naredi kot paliCica ali kot las direktno ali
to¢no pod vami in se nekako pripne nad zemeljsko plastjo. Tako ste varovani. In to je tako, kot bi
dihala vasa dlan.

Nekateri opazate, obCasno, v svetlobi, ¢e boste dobro pogledali tudi drugi, ko se nekako povezujete,
rahlo pikico modrikaste, rdece, ¢rne, zelene, zavisi kakSnega odtenka je pravzaprav avri¢ni ovijalec,
tam se pravzaprav vidi ta kotanjica ali Spranjica. Nekateri boste to razlo¢no videli.

Barva je razlicna glede na to, kdo je preko nalit in varuje ta sveti prostor. Zato je zelo nevarno odpirati
ali pa dajati nekaj skozi pretok, da slucajno ne stalite svojih dlani pri zdravljenju, ker lahko
samodejno, preko takSnega zdravljenja, ¢e ni pravi postopek vodenja za odprtje kanalov, se lahko
zgodi, da sami sebi zaprete ta zatic.

Zato sem vas mnogokrat opozarjal in so vas opozarjali, da bodite pozorni, kako se pripravljate za
povezavo in od kod tece energija. O tem smo pravzaprav na predhodnih delavnicah tudi govorili.

Ce se slucajno zgodi, da se ta zati¢ek pravzaprav zapre ali, da ste ga pomotoma, zaradi nevednosti
ali neukosti zataknili, to Se ni ni¢ tako hudega, dokler ste Zivi. Pomembno je, da si aktivirate teh 24
energij.

Bodite pozorni!

Ko imate klju¢, lahko pokrpate marsikaj ali vse. Z mislimi poZenite te kljucke v vrstni red in oni se
bodo priceli premikati. In samodejno se bo pricela poganjati energija. Energija se bo pricela gostiti
in bo od zunanje strani proti notranjosti pricela pritiskati in bo cepek dobesedno potisnila navzven
in se bo znova zlil z vasim srénim delom.

Morda vas bodo potem bolele dlani, vendar, ni¢ hudega. Bolecina fizicne materije popusti. Le, da
veste, kako si pomagati.

Tisti pa, ki nimate aktivacijskih kod, si lahko preprosto pomagate, vendar boste morda morali
veckrat v zaporedju narediti tako, da dlani daste pred svoje oprsje, se poveZete z energijo Vesolja
ali Nebom in pricnete cutiti, kako energija, povlecete to energijo navzdol, dobesedno sesa svoj

deleZ na povrsje. Vakuum, ki se naredi, tudi spravi zati¢ na povrsje.

Zato bodite pozorni!
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Ta zati€ ali vdolbinico, ki se ob¢asno nekako izprazne ali lomi, se pravi, ta zaticek morate opazovati.
To je nekaj tako pomembnega kot vase fizicno sréno dihanje ali gibanje. Ravno tako je, morda Se celo
bolj pomembno prav to.

Zato tisti, ki se morda sproScate ali pa meditirate, se pravi, ali veckrat delate kaj z dlanmi,
predvsem za ljudi, bodite pozorni, da aktivirate to energijo tako, da obcasno, ko ste zZe koncali z
delom, ko ste Ze popolnoma nekako zakljucili vse skupaj, daste dlani tako pred seboj, potehtate in
povlecete pravzaprav to energijo kot vakuum zati¢a znova navzgor. Ta zati¢ mora biti zmeraj in
vedno zunaj, drugace je pravzaprav lahko nevarno, da duso sami sebe, crevesno, ujamete in jo
zataknete v fizicno materijo.

Zaradi neukosti ali nevednosti ¢loveskega poloZaja, se skorajda tretjina bitij prebuja v sami krsti ali v
sami notranjosti.

Ce pa telo upepelite, pa pravzaprav teh teZavic ni, ker se pravzaprav aktivacijske energije prebudijo
kasneje, kjer telesa pravzaprav vec ni. Vendar, za sodobnega ¢loveka je to zelo, zelo pomembno.

In Se nekaj!
KONICE PRSTOV SO LASERJI ALl ZARKI

Prsti, konice prstov so pravzaprav laserji ali Zarki, ki se nekako zmorejo povezovati pri vsakemu
posamezniku. Vsak snop svetlobe, ki ga lahko zavestno povlecete iz Svetlobe, se pravi, iz zgornjega
dela povrsine, je pravzaprav svetle barve. Kadar uporabljate laser ali svetlobo po zunanji strani, kjer
je Zemlja, je rahlo rdeckast ali roZznat, vendar druge barve skorajda ne vidim.

To pomeni, da lahko preko svojih prstov aktivirate snop svetlobe, ki jo lahko pravzaprav zacutite ali
videvate, glede na to, kaj delate.

To je zelo pomembno. Prsti ali konica prstov, ki nosi zarke ali svetlobe, z njimi lahko rentgensko
pregledujete fizicne ljudi.

Tisti, ki delate na raznih okovalih ali, ki delate na raznih predmetih, ki se gibajo, premikajo in so
vam v pomo¢, tisti ljudje, ki uporabljate razne aparature ali karkoli drugega, morate imeti
aktivirane te svetlobne blazinice. To pomeni, da boste hkrati prenasali tudi tople, pozitivne misli.

TEHNIKA AKTIVIRANJA SVETLOBE

Bodite pozorni!

Zdravljenje ali nekaj, kar delate na kaksni plahti ali povrsini ali modelcku, bo veliko bolj uspesnejse, ce
boste aktivirali to svetlobo.

Svetloba se aktivira le dvakrat, enkrat ali dvakrat. Trikrat jo pravzaprav ni potrebno aktivirati. Dlani
obrnete takole v nasprotni polozaj in daste nekako pred grleno c¢akro. Nekako tako naslonite
pravzaprav telo na ta delez in zacnete mantrati.

MANTRA »GM«

Mantra je pravzaprav zelo posebna.
Vendar, najprej boste aktivirali in spajali to zunanjo zemeljsko povrsino. Ker je polovicka na levi,
polovicka pa na desni strani, jo boste zmantrali.
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Vibracija, vibracijsko polje, ki bo prihajalo preko grlene Cakre, bo pravzaprav pricelo spajati ti dve
polji.

(opomba: vdah preko ust!)
G22209092090999999MmMmM. Gooad909339393aMmm. Goooos399999339993aMmm.

Cakra za spajanje, to si bo delal vsak posameznik sam, je GM, GaaaMmm, GaaMmmm in prihaja iz
tega grlenega dela. In, konica prstov se vam bo pricela pregrevati. Zaznali boste, kako koncno
pri¢ne nekaj rasti preko prstov ali prstnic.

Go9999999993aMmmmm.

Pomembno je, da pri koncu Mmmm obracate neZno, neZno prste navznoter. Vibracija bo razbila
nekaj, kar imate popolnoma specega.

Mantra GaaMm, GM, GaaMm je pravzaprav aktivacijska koda, ki jo boste aktivirali in boste potem
zacutili na razli¢nih delih, kako se pravzaprav razliva ta energija in povezava.

Naj vas ne zmoti, e vas bo morda kje kaj zabolelo ali pa tisc¢alo. To je tako, kot bi nekaksen speci trn
ali prst Slo preko prsta ven in navzven. Aktivira se iz dlani v notranjosti nekaj. Naj vas to pravzaprav
ne zmoti.

MANTRA »UM«

Ko imate narejeno to, obrnite dlani takole v notranjosti, da imate rahlo odprte prste, spodaj rahlo
vdolbinico in daste majckeno nizje proti pleksusu, kot bi naslonili na pleksus ali na zlicko. Vendar,
na etericno in ne na fizicno. Fizi¢ne se tukaj ne smete dotikati.

Vdahnete preko nosa in ne preko ust. Predhodno ste vdahnili preko ust, ko ste delali ¢akro ali
mantro GM. Tukaj pa boste vdahnili preko nosnic.

UuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuM. UuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuM.

Ko delate cakro ali vibracijsko energijo, je za Svetlobo ali za zunanje dele ¢rka »U« in Cisto v
zakljucku, res v zakljucku, je ¢rka »M«. Bodite pozorni na to!

UuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuUUUUMmMmm.

Cisto na koncu dajte »M«. »M« vibracija, zvok. Zvok je tisti, ki premika, potiska navzven, zapre,
naredi zati¢. Prav vibracija »M«, zakljucka »M«.

Na koncu prstnic se vam bo naredil nekaksen zati¢. Naj vas ne moti, e vas morda kje, sedaj, nekje kaj
zaboli. Ko boste doma delali, aktivirajte, vzemite si Cas in se zabavajte in ne pozabite, kako je
potrebno odpreti to.

Ko se laserji Svetlobe pravzaprav aktivirajo, so pripravljeni in gosti vedno in povsod. To vam bo
pomagalo kot razprSena energija, s katero boste se lahko tudi igrali, poigravali, pozibavali,
pogovarjali, ker to Svetlobo aktivirajo bitja iz razli¢nih planetov.

Razli¢ni planeti so medsebojno vezani na razli¢cna ozvezdna prostorna, nekaksne prostore ali sfere ali
nekaksne svetove. In ti vmesni svetovi so pravzaprav tisti, ki so nekako potem osnova za to, za jedro,
da vi lahko nekako uporabljate tudi telo.
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V srediSCu vsakega laserja je kot tanek las, pa je vasa Zivljenjska energija. Le kot tanek las, kot imate
las tanek v srediSCu svojega zunanjega materi¢nega lasu, ravno tako v sredini imate lasek, ki se
pripenja in vkoreninja v to.

Ko boste nekako zakljucili vse to, je pomembno, da dlani stepete, vendar tako, da nekako te
sredinske dele aktivirate. Prav ti sredinski deli so pomembni, da se tudi tisto, kar se Se kje kaj drZi,
koncéno namesti na prave smeri.

Najbolj pomembno je, kaj ste potem ustvarili?

Aktivirali ste energijo, ki jo do dandanes niste niti poznali. Aktivirali ste jo predvsem lahko tudi zaradi
tega, ker se bodo te aktivacijske kode ali te paliCice preprosto odzivale tudi na to, kako raste ta snop
svetlobe.

Vendar, sedaj, drugi del.

To energijo lahko uporabljate miselno ali zavestno v zdravljenju. Ce boste imeli direkten kontakt s
¢lovekom, res, kjer se boste dotikali ¢loveka ali doloc¢enih predelov, uporabljajte te konice. Ko imate
aktivirano to, boste videli, kaj boste za njegovo telo naredili, ne da bi skorajda veliko naredili, se bo
sam proces pric¢el poganjati. Cakre se bodo pri¢ele samodejno premikati in razpadati tam, kjer je kaj
slabega naloZenega. Se pravi, Cez ¢as boste videli, koliko moci se prav skriva v teh blazinicah.

In ne le to! Bodite pozorni!
Fizicno telo se vam bo spreminjalo. ObcCasno boste imeli daljSe prste kot obi¢ajno. Opazujte svoje
telo.

Cez ¢as boste videli, opazujte svoje roke, boste imeli ob&utek in tudi vidno bodo manjsi in bodo
pravzaprav bolj narinjeni prsti. Ko pa boste aktivirali ta snop svetlobe, se bodo vasi prsti dejansko
razvlekli. Opazujte materijo! To imate vrinjeno v materijo.

In potem boste opazovali, kako imate kakSen dan daljse in lepSe prste, drugic pa pravzaprav kratke in
nekako kot malce napihnjeni prsti. Opazujte to.

Takrat imate shranjeno to energijo v notranjosti. To energijo, kot laser, vedno znova le pomislite, da
jo sprostite in v trenutku boste Cutili, kako vam fizicna materija se razvlece in se podaljSajo celo prsti
na rokah.

Morda se slisSi smesno, vendar, Cez Cas boste videli, da je to pravzaprav resnica.

Ker imate speCo energijo znotraj, imate mnogokrat naloZene in tezavne tudi te zglobe ali prste.
Gibajoca energija, ki je speca in narinjena v notranjosti, vam dostikrat dela tezave. Ko jih boste imeli
aktivirano tudi to, se pravi, preko enega ali dveh poskusov razlicnega mantranja, boste imeli to
prebujeno. Potem le z mislimi usmerite, kot bi misli usmerili v to, da bi Zeleli pognati to energijo
navzven, toliko ¢asa, da jo zacutite in potem boste dejansko Cutili, kako se vam znova prsti na novo
oblikujejo.

Opazujte sebe!
Pomembno je, da spoznate sebe in da spoznate vse kljuce ali skrivnosti, ki jih imate skrite v fizi¢ni
materiji.

V plasti, se pravi, kot bi naredili rez, milimeter nad ali pod, zavisi od vsakega posameznika, je Se ena
energija, ki je nekako visja, zlata energija, obCasno srebrna ali bela, zavisi od vsakega posameznika in
je pred tem srckastim, ali sr¢jem ali osrénim delom, kot nekakSna membrana. Tam je pravzaprav
energija, ki se zlije lahko s prstnimi deli in je pravzaprav narejena povezava.
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Pomislite!

Imate pravzaprav osrcni del sréastega dela v srediS¢u vase dlani. Tik pod njo imate plast, ki jo
skorajda ne uporabljate. Ta plast je pravzaprav zascitna plast, da imate nekaksno, tako, kot devisko
kozico na notranjosti Zenskega predela, kot jo imate tudi na dlaneh.

Vendar, obcasno jo pretrgate in jo pravzaprav ne uporabljate. Tisti pa, ki jo znajo aktivirati, jo znajo
nekako pobrati, jo znajo znotraj zliti in naredijo neko kompaktnost.

Ko imate aktiviran pravzaprav ta prstni del, lahko aktivirate ali zalijete to raztrganino ali pa
kompaktnost. Ni pomembno, ali jo imate Ze predrto zaradi dolocenih energij ali pa jo imate
pravzaprav kar nekako zaprto. Pomembno je, da se ozavestite, da tik pod to je pravzaprav prosojna
energija, kot neki vmesni prostor in je dokaj gosta.

Ta energija zmore zrasti. Ce z mislimi zaznate to energijo, ta energija se zmore pretociti v snop
svetlobe in je locen od prstnih delov. Ta gostljati del je pravzaprav visje Vilinski in ni¢ zemeljski.

Prstni del je deloma zemeljski, vendar, vrhunski. Zato uporabite tisto, kar imate na razpolago in vas
ne veZe nazaj na Zemljo.

SVETLOBNI MECI

Ko z mislimi uporabite ta energijski klju¢, pravzaprav zlijete dlani kot v nekaksen me¢. Ko se zlije
sprednji del, prstni del in ko se zlije ta Svetloba, dobite navidezni me¢. S tem mecom uporabljajo
vilinske energije marsikaj za iznicevanje ali za unicevanje. Vendar, te energije, ki jih aktivirate po
posebnemu postopku, uporabljajte le takrat, ko zacutite, da ste napadeni ali pa, da nekomu
pomagate in reSujete morda nekaj, da se bo lazje pretocil preko vsega.

Teh energij dlani, bodite pozornil, nikoli in nikdar ne uporabljajte nad ljudmi ali direktno v ljudi.
Ce boste direktno Zeleli uniéiti nekoga s temi svetlobnimi me¢i, ga ne boste nikoli tako uniéili ali
ranili, kot boste ranili sebe in svojo energetsko telesno strukturo. Tega se morate zavedati!

Kadar naklepno Zelite te noze ali bodalo, ki je sestavljeno, vbosti v razlicno materijo cloveka, ki je
nekako nasproti vas ali ¢loveka, ki je pravzaprav v sodelovanju z nekom drugim in ga imate namen
morda malce prestrasiti ali karkoli podobnega, bodite pozorni! Ko ga boste picili s takSnim
namenom, da bi mu skodovali (hvala, nasel sem koncno pravi izraz), se pravi, se bo naredila neka
rana na njemu, vendar vasa Zivljenjska energija bo v istemu momentu odtekla in njega sproti celila.

Le tista dekleta, ki imate to aktivacijo kot Vilinske Zenske, lahko to brezmejno uporabljate, ker
veste, kdaj je potrebno uporabiti in kdaj ne smete uporabiti. Ta energija je zelo dobra, kadar zZelite
kaj prerezati, kaj izniciti ali kaj osvoboditi.

A hkrati ne zZelim opevati, da je ta energija klju¢na za resSevanje ali izni¢evanje.

Prav ta energija je pravzaprav pomembna, da lahko prebudite mrtvece ali mrtve iz Zivih energij.
Na ta nacin, Ce aktivirate prstni del, dlancni del in ste s ¢ustveno noto prisotni, lahko obudite tudi
tistega, ki je morda Ze rajni. V nekaj minutah po izdahu ali vdahu ga lahko preprosto povlecete nazaj.

Dlani morate dati takole nad njega in nekako, to je tisto, kar je najbolj pomembno. Spomniti in
napomniti se morate, da imate $¢ite oziroma ovoje. In ti $¢iti, namesto, da bi tekli na povrsje ven iz
vas, se zlijejo okoli vas in se naredi kot ovoj okoli posameznika. In, ko poloZite dlani nad njega in ko
si sréno to zazelite, se ta aktivacijska energija teh scitov vlije okoli cloveka, ¢cloveske materije, vse v
hrbtisce in ga pravzaprav, kot bi ga prebujala ali nekako zbujala, ga zmorete celo povleci nazaj.
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Vendar, to smete uporabljati le tedaj, ko res zacutite, da je nekomu prisel morda neki kraj. Nikakor
pa ne smete tega uporabljati kar tako, da bi se igrali ali preizkusali svoje moci.

Na taksen nacin je nekoc Jezus obudil tudi nekatere ljudi nazaj in jih vrnil v celotno strukturo. Vendar,
ne tako, kot morda si predstavljate vi, vendar je prebudil druge dele, ki so znotraj v telesni strukturi,
ki so nekako zapolnili drugi del in prebudili znova telesno materijo.

To je tako, kot ¢e padete v kakSno komo ali Sok, se pravi, del gre iz vas, drugi del, ki je Se shranjen v
notranjosti, pa znova zapolni vas. To je tehnika, s katero si lahko pomagate v momentih, morda tudi,
ko je ¢lovek v popolnemu Soku ali stresu, ko ne more zadihati, uporabite te energije.

Ni pomembno, da je ¢lovek ali telo Ze skorajda izpusc¢eno ali umrlo. Se pravi, tudi, ¢e ¢lovek dozivi
neverjeten Sok in lezi na tleh, ga pravzaprav lahko s to energijo $¢ita umirite, prebudite in ohrabrite.
Skozi to boste pravzaprav pomagali postaviti duso na svoje mesto in energije bodo znova pricele teci
in telo se bo hitreje regeneriralo in obnavljalo.

Vse to imate v dlani.

In ne le to!

PRSTNI DEL ALI NOHTNICA — AKTIVIRANJE GOVORNE CAKRE
Dotaknil se bom Se prstnega dela ali nohtnice.

Nad zgornjim delom nohtov imate pravzaprav nekaksno, kako naj uporabim? Ne ravno aktivacijsko
kodo, imate neki zapis. Zato je pravzaprav koZa v nekaterih delih Cisto gladka. V temu delu imate
kot nekaksno ploscico ali nekaksen cepek, ki ga imate vsi nekako postavljenega v notranjosti. To se
dobi Ze ob rojstvu. In skozi to, ce boste nekako vibrirali ali gibali se okoli tega zapisa, boste
pravzaprav zacutili, kako se aktivira nekaksna govorna cakra. Se pravi, skozi to lahko prebudite tudi
svoj govor, tudi svoj nagovor in laZje se boste izrazali.

Vsak del¢ek ima nekaj skritega. Vendar ti ostali delcki niso tako pomembni. To je nekaj, kar je za
kasnejSe posmrtno vstajenje, kar pa za vas, v temu ¢asu, niso pomembni. Pomemben je morda le
tale palcek oziroma kazal¢ek, da bom pravilno nekako prevajal. V temu zgornjemu delu, se pravi, ce
ga boste nekako gibali ali premikali, boste cutili, kako se pri¢ne aktivirati tudi govor. Skozi to se
boste priceli izrazati in komunicirati.

Jaz predlagam, da zaenkrat naredimo nekaksen kratek premor. Glede na to, da smo nekako kar dolgo
nekako razpravljali in upam, da smo vam nekako tako obrazlozili v grobem, da ste nekako razumeli ali
dobili obcutek, kaj se pravzaprav skriva v vasih dlaneh, ki so najbolj pomembne in dolocene
aktivacijske kode se bodo pocasi ali paliice, se pravi, neke kristalne zmesi, ki so kot kristalcki
postavljeni v notranjosti, se bodo priceli nekako vakuumirati. Vendar, nekateri pravzaprav tega niste
dobili oziroma sprejeli in bomo po nekakSnemu premoru ponovno poskusali to podariti. Tako, da,
vsekakor Zelim, da dobite tudi tisti, ki morda niste ravno na nekaksni harmoniji ali pa v pravo
uravnotezeni ali uravnoveseni, da dobite tudi vi tisto, kar smo vam predhodno tudi pripravljali.

Jaz upam, da vas nekako ni zmotilo, ker sem se nekako prelila tudi Jaz sproti, kot nekako Larisa
Visocanska, kot nekako imenujemo. Jaz sem bila Tista, ki sem nekako danes prevajala v podvrstni
plasti ven iz slovenscine v karkarjunscino in nic visje in zato sem tudi zadnja, ki bom nekako imela
zaprto to telesno strukturo. In predlagam nekaj minutk premora, predlagam, da si malce oddahnemo
ali pa oddahnete, potem pa bodo zopet nekateri naprej nekako vodili in nekako govorili. Potem bo
Cas tudi za vasSa vprasanja, tako, da kar veselo na plano.
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Pozdravljeni.

Odmor.

VPRASANJA IN ODGOVORI

Takole. Sedaj bomo nekako nadaljevali. Upam, da vam predhodno nekako predavanje ni bilo
predolgo. Casovno imamo vedno znova majé¢keno teZavice, ker nam ¢&as nekako uide, tako, da se
opraviCujem zaradi daljSega odvzetja Casa kot pa sem nekako predvideval.

Kakorkoli Ze. Lepo, lepo pozdravljeni nazaj.

Ta Cas ali drugi del je pravzaprav namenjen nekako vsem vam, ki ste se nekako danes tukaj zbrali in
Jaz sem pravzaprav Tisti, ki bom ta ¢as nekako poskusal odgovarjati kot Brahma Brahmanjurski
Visocanski ali le Brahma, v povezavi z Ocetom Vnebovzetovstva, pravzaprav poskusal odgovarjati na
vsa vasSa vprasanja. Mi pa smo medsebojno povezani, kakor Ze poznate tudi Cisto vsi in upam, da
sedajle, ko se tudi v ozadju doloceni zamudniki tudi po nasi strani nekako namescajo, kon¢no lahko
pricnemo nekako povezovati.

Takole.

Ta &as je pravzaprav vas ¢as. Lahko vpradate karkoli Zelite. Ce vam morda predhodna tema ni nekako
bila kje kaj poznana, kar povprasajte, bomo Se majckeno nekako obrazlozili, vendar mislim, da ste
nekako v celi celoti dokaj dobro razumeli in doumeli, kaj smo vam Zeleli povedati.

Kdo bi pravzaprav prvi morda zastavil vprasanje? Kar z besedo na dan. Izvolijo.

»Mene zanima masazZe. To je v bistvu zelo intimna zadeva, ker se te oseba dotika z dlanmi. Meni se
je naredilo leta nazaj, da nisem spala po masazi in takrat mi Se niso, ni prislo, da mogoce kaksne
Custvene smeti puscajo ali karkoli smo takrat domneval. In, ¢e pa boli hrbet, pa obcasno, bi pa,
recimo Stirikrat, petkrat na leto, potreboval fiziéno masaZo. In srecas razlicne osebe pri temu delu.
Jaz vprasam, da se s kaksnim reikijem ne ukvarjajo ali pa, zdaj v Sloveniji imamo seveda tricetrt
nezdravljenih zdravilcev in eni kar nekaj molijo. Jaz sem priSla na fizicno masaZzo. Nobene druge
stvari. In, kaj v zvezi s tem pa vi predlagate?«

Dobro je, da zapazite spremembe v masazi.

Masaza je lahko tako eteri¢na kot energetska, duhovna ali le mentalna. Kakr$nakoli. Vsako telo ima
lahko svojo masazo ali dotike. Vendar, e prihajate pravzaprav na konkretni pritisk, da bi se konkretni
dotik telesa pravzaprav deloma zlival tudi z energijo. Vendar, obicajno ljudje, ki delajo masaze, vsaj v
sodobnosti, tako kot gledam, nekako Ze zdruZujejo takozvane energije od energij pravzaprav samega
gnetenja.
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Masaza, sama fizicna masaza je zelo dobra za fizicno telo. Tako, da je to nekako zelo priporocljivo.

Masaza v kombinaciji z energijami v sodobnosti pa je lahko dokaj skodljiva, vendar predvsem, ce
Clovek, ki masira, nekako ne doseze vasega nivoja. Lazje je, Ce nekako preseze vas nivo in je dober.
Vendar, ne Zelim uporabljati besede nivo. To pomeni, nekako nivo sem nasel v prevodu, najblizje
tistemu, kot bi pri vas lahko imenovali dolocene stopnje ali dozorelosti.

Dozorelost je pravzaprav tisto nekaj, kjer clovek lahko v tople smeri stori ali pa ravno v nasprotje, v
zemeljske smeri.

In, Ce greste nekako na fizicno masazo, je zelo dobro, da najprej ¢loveka nekako zacutite. Ko vstopite
v prostor, ali vam je prostor v prvemu vstopu, ko vstopite v notranjost, telesno nekako privlacen.
Vendar, ne glejte, prosim, dekoracije. Ne glejte nekako, kako je — ali je sodobno opremljen po neki
najnovejsi modi ali nekako zelo preprosto. Zacutite energijo prostora, ki se giba okoli vas. Ko vstopite
v prostor, najprej zacutite to.

Ce zadutite, da vam je nekako energija zelo blizu, topla, se vi dejansko lahko brez tezav razlijete preko
prostora. To pomeni, da, ko vstopite v prostor, vi prinesete v prostor tako telesno energijo ali
materijo, kot tudi ovoje, ki jih nekako nesete ali nekako popotujejo tudi z vami.

Dolocenih izrazov nimate pri vas, pa mi malce to povzroca tezave.

Ko nekako pridete v prostor, ko se razlijete preko prostora, dejansko najprej zacutite, ali je gosto in
vas poskusa dusiti ali se nekako zmrazite ali pa vam je Ze na prvi vstop dejansko prijeten prostor.
Prostor ni odvisen od tistih predmetov ali od vsega tistega, kar je znotraj. Prostor diha s tistim, ki dela
znotraj, kar pomeni, da vstopite v prostor in zacCutite prostor kot pozitivno, lahko v 99-ih procentih
predvidevate, da bo tudi oseba enakih energij. Tisti dan pravzaprav vstopate v prostor.

Ko oseba, ki dela v dolo¢enemu prostoru zapusti ta prostor, delovni prostor, energija z njim odide.
Tako, da, ko morda v veernemu casu ali v drugemu delu dneva pridete, je energija drugacna.
Predvsem zato, ker morda druga oseba znova vodi ta posel.

Tako, da Jaz bi vam svetoval pri masazi.

Bodite pozorni na ta prvi vstop v prostor. Kot drugo, morda Ze na samemu prostoru, ko pristopite
do osebe, da jo zacutite ali Ze po telefonu, da zacutite in povprasate, kdo vas pravzaprav bo sprejel
in s tisto osebo poskusajte navezati ta prvi stik. Takoj ga boste zacutili, ali je oseba primerna za vas
ali pa ne.

Sami dotiki so pravzaprav potem zliti glede na to, kako nekako clovek vibrira ali zavibrira. Tako, da v
samemu pritiskanju nekako ne morete kaj veliko zgresiti, ali ce je bolj nezni pritisk ali nekako
mocnejsi pritisk. To pravzaprav ni pomembno. Pomembno je, da pri sami masazi zaCutite to energijo.

Kadar pa clovek nekako se povezuje z Bogom ali z bozanstvom Zemlje, vedno, ko moli, moli na to¢no
taksni ravni kot je on sam. Vendar, ¢e kljub vsemu moli za dobre energije, to ni ni¢ slabega, ker
istoCasno se nekako tudi vasa energija pomesa z njihovo oziroma s tisto osebo in nekako imate v 59
%-ih velikokrat moZnosti, da nekako pozitivno povlecete vse na svojo stran.

Ce pa kljub temu ¢utite, da oseba in prostor nekako ni dober za vas, vendar si Zelite pravzaprav
zmasirati ali nekaksnega dotika v teh zunanjih prostorih, ne Se v notranjih prostorih, kjer je intimni
prostor, se pravi, vam pa svetujem, da se nekako zascitite. Kot bi naredili nekaksno jajéno lupino.
Vendar, ta jajéna lupina naj vam zraste preko hrbtis¢a in naj vas zalije, kot bi stopili v jajce.

Vi imate po hrbtiscu, po hrbtni strani, vse do predela trtice nekakSen razporek. V temu delu je
nekaksen vakuum ali vmesni prostor, energija, ki nekako le vakuumira. Vstopni kanal in ne izstopni.

24



Lana Praner

www.lanapraner.si

Se pravi, za vas je pravzaprav to le vstopna energija ta ¢as. Ravno tako, kot imate te vmesne prostore
v dlaneh, ravno tako kot imate vmesne prostore na stopalih, se pravi, enako imate tudi zaprtost na
hrbtis¢u. Prav pomislite, kako je bela belina, ki je nekako kot bi bila Zelatina, sposobna sebe razliti.

Vendar, bodite pozorni!

Zunanjost po hrbtiscu se drZi direktno materije, potem pa se razsiri kot krila in vas ujame ali polovi
in zapre. Navidezno zgleda to kot jajce, v resnici pa so nekak$na krila. In to je tisto, kar vas neko
bitje dobesedno naredi scit ali ovoj. Sam sebe daruje za vas. On vas $citi in zasciti.

Takrat se lahko nemoteno nekako predate tej energiji dela in na koncu, dejansko, se te peruti ali ta
krila zaprejo nazaj. Vendar morate majckeno potresti ali pa vsaj v mislih stresti energijo, ki se je
oprijela kompaktnega duha, ki vas je dejansko sam s svojo materijo ¢uval.

Ali pa preprosto le izplaknete iz zgornjega dela, v zgornjemu povrsju, se pravi, to je tik nad glavnatim
delom imate prostor ali kot nekakSno pajcevino ali energijo, ki se stresa in splakuje. To je tako
drobna, kot mivka oziroma mikro, mikro prah, ki dejansko spere vso niZino oziroma vibracijo, ki se je
oprijela na nekoga, ki je visje zavibriral od tistega, ki je pravzaprav delal. Ta energija se dobesedno
splakne iz njega in potem se zapre in spravi nazaj. To je nekako v desetih minutah ali najkasneje do
petindvajsetih minutah, po takSni masazi, ki vam je morda obremenjujoca, to naredite. To je takrat,
kadar greste nekam, kjer placate neko uslugo.

Kadar pa imate nekako masaze usmerjene v to, da delate nekako intimno ali nekako v zasebnosti,
bom dejal, pa je pravzaprav zelo pomembno, da se preprosto predate. Najprej, ¢e zacutite, res
iskreno zacutite, da ste vi tisti, ki nekako masirate ali se dotikate, morate zacutiti Zeljo in hrepenenje,
a hkrati tudi njegov odboj, da si res to tudi zeli.

Ce je to ravno obratno, da si vi nekaj Zelite, on pa ne, se ne bosta nekako zlivala in masaZa dejansko
ne bo dosegla, niti po materiji niti po energijah, svojega namena. Tako, da resni¢no masirajte ali se
dotikajte res takrat, ko si sr¢no to Zelite.

Takrat se preko hrbtisca, vasega hrbtisca in njegovega hrbtiSca odprejo peruti ali energija dolocenega
svetlobnega sijaja, se zliva in vaju zapira. Takrat se zlivata v nekaksSen avri¢ni ovoj ali v avri¢no
podrocje, kjer sta v notranjosti popolnoma sama. V tistemu delu, v notranjosti, pomeni, da sta
dejansko vidva kot materije, enostno v eni podobi. To pomaga pri dejanskemu nekakSnemu
podpiranju ali v dobro. Tako, da, ko res zacutite, to naredite.

Po tej novi tehniki, ki pa jo imate oziroma jo poznate, pa vedno znova aktivirajte te lasne dele ali
laserje preden se boste spuscali v masazo. Tudi te dlan¢ne energije, tudi te snope, kot te mece, ki
smo jih nekako opevali, jih pravzaprav aktivirajte tako, da zrastejo, da se nekako razlije, potem pa
jih povlecete v notranjost in pustite, da se energija razlije preko vas in vasih dlani in vas pravzaprav
res s svojim telesom $citi in pravzaprav neguje.

Takrat istoCasno, kot boste delali vi na posamezniku ali na svojemu ljubimcu, partnerju ali komerkoli
drugemu, se pravi, isto¢asno se bo takSen proces, kot ga boste dajali njemu, odvijal tudi na vas.

Ta Svetloba ali energija ali ta gosta zmes se bo pravzaprav po vseh eteri¢nih energijah ali plasteh, po
teh telesih pravzaprav pretakala, ga dejansko filtrirala in kot bi ga dejansko bozal, mali oblak, tako se
bo ta energija prelivala in ga tudi nahranila. Vendar, ne nahranila iz vasega telesa, vendar nahranila iz
njegovega telesa.

Ker istoCasno, ko vi aktivirate to energijo in ko pridete v stik z njegovim telesom oziroma z njegovo
energijo, se njegova notranjost, ki spi, pravzaprav prebudi in kot bi trescili v mivko, obdano z vodo, se
pravi, se to vse skupaj skali. In, ker imate vi energijo, ki tres¢i v mirno, nekaksno podzemlje ali
nekaksno umirjeno stanje, se ta energija pricne gibati in s tem pravzaprav naredite tisto nekaj
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najboljSega od najboljSega, se pravi, se on hitreje regenerira, hitreje se nahrani, obnovi in se tudi
popolnoma sprosti.

In ne le to!

Ko se pravzaprav odpira ta hrbtna energija, se pravzaprav ljubezen med partnerjema res poglobi in
res, ne le razsiri, vendar v neko globino ali globocino, ki jo morda do sedaj niste niti poznali ali
zacutili.

»Najlepsa hvala.«
Izvolijo.

»Jaz bi imela dve vprasanji. Najprej lepo, lepo pozdravljeni in najlepsa hvala za vse darove. Prej ste
rekli, da se ti nekdo lahko preko dlani narine v notranjost. Kaj pa, recimo, preko spolnosti, ali je to,
tudi obstaja moznost? In potem, kako tega nekoga, ki ga dobiS narinjenega v sebe, kako tega
spraviti iz sebe ven?«

Se pravi, preko dlani vam lahko vstopajo energije. Vendar, to v davnini ni bilo tako preprosto in
enostavno, ker je bilo vse v mirovanju. Dandanes, v sodobnosti, pa vsi poganjate te energije in se
samodejno odpirate, razpirate in premikate, ne da bi vedeli, kaj in kako. In prav skozi dlani tako
vstopajo dolocCene energije.

Se pravi, tisti, ki imajo okovala, se pravi, je morda malce tezje, ker doloc¢ena energija dejansko lahko
vstopi ali Se teZje izstopi. Vendar, energija, ki jo dobite v notranjost, se da preprosto izplakniti.

Ce se spomnite in opomnite, se pravi, v nekemu predavanju nazaj smo vam govorili o zlati plo¢i, o
zlati povrsini, ki jo imate aktivirano oziroma podarjeno vsi tisti, ki ste bili kdajkoli v kontaktu z nami.
Dobili ste zlato energijo. Zlata prasna energija se pravzaprav vrtinci, nekako v povezavi z dojko
oziroma z bradavicami in je nekako kot nekakSna palacdinka. Ta palacinka pravzaprav zapira, da
nekako nastane vmesni prostor, v sredinskemu delu do glavnatega predela, da to ne vstopa v
notranjost.

Ta palacinka se da aktivirati tako, da preprosto se pricne stekati kot sito. In, ker je tako visoka
frekvenca tega zlatega barvila ali energije, ta energija zmore prestaviti in pognati ven pravzaprav
vse tisto, kar je prislo.

To je tako, kot na predhodni delavnici smo vam dejansko govorili, kako pozenete korenine pri
meditaciji v globino, kako potem, ko korenine vlecete v notranjost nekako umazanijo ali oprijete,
nekako smeti ali del¢ke, posrkate skupaj v svojo telesno strukturo.

In, kako aktivirate pravzaprav to palacCinko? Kako jo spustite in se ta preprosto spira, kot bi nekako
nalivali doloCen oblak, ta energija se steka.

To pa ravno tako, se pravi, to energijo lahko preprosto od tega zgornjega dela bradavic aktivirate in
se pri¢ne vrtinéiti in potem spirati. Ce pa cutite, da je pravzaprav Se visje od vas, pa preprosto to
palacinko preprosto razburkate oziroma zavibrirate, da se razsiri in s to zlato svetlobo pravzaprav
lahko sperete celotno telo.

To je tako, kot pri meditaciji ali pri nekaksnih delih, uporabljate doloceno belo energijo od nekod, od

koder jo pravzaprav niti ne veste, komu jo pravzaprav poberete ali sprejemate. Zlata energija pa je v
vasih notranjih delih, se pravi, tisti, ki jo imate, na tak nacin tudi nekako uporabite za ¢is¢enje.
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Kadar pa preko spolnosti nekako vstopa partner v vase jedro vase notranjosti, pa je to pravzaprav
dokaj tezek proces. Predvsem, Ce se vi zaljubite v njega. Takrat on postopoma dobiva kot nekaksne
priseske na vas in se postopoma, postopoma prisesa na vas.

Ta partner ali ta energija, delcki od njegove energije, ki ga obsevajo okoli brade, obraza in
nekaksnega podlahtnega dela, se pravi, v temu spodnjemu delu, se postopoma naliva na njo. Ta
energija ima kot nekaksne priseske in se pravzaprav, kot bi se Zelela zatakniti, pripne v njo.
Postopoma se on pretoci v njeno telesno strukturo.

Taka oseba je identi¢no podobna partnerju. TakSna oseba identi¢no pricne govoriti, se gibati, dobi
celo obrazno mimiko, podobno svojemu partnerju. Tako, da bi obc¢asno lahko celo govorili, da sta kot
brat in sestra, celo gibanje in Se marsikaj, tudi misli, so zelo identi¢ne. Tako, kot bi se moski preprosto
razdelil v njo in na dveh delih preprosto tudi zZivel.

To je majckeno tezje nekako izpustiti ali izCistiti, vse dokler je Zensko telo pravzaprav zaljubljeno vanj
ali obratno, mosko telo zaljubljeno v njo. Dokler pravzaprav ta ljubezen traja, dokler se ona
pravzaprav, ali on, obratno, ne ozavesti, da si ne Zeli, se pravi, da Ze zacuti, da ima njega v sebi, ga
preprosto predhodno niti ne zapazi.

Ko pa pride do tega stanja, da on res nekako, Jaz bom vzel primer kot, da Zenska sprejme njega v
sebe, se pravi, enostavno zacne prelivati njo. Takrat pa se pri¢nejo boji v njeni notranjosti.

Zenska zacuti, da je v podrejenemu poloZaju. Zenska zacuti, da je kot zmanipulirana, kot, da je
nekako postavljena v taksen polozaj, da ne more vec razmisljati mimo njega.

Kako se ga otresti?
Preprosto. Najlazje in najhitreje je, da se ozavesti, da ima njega v sebi in pocasi zapira svoj sistem.
Njena ljubezen se ohladi s tem, ko vidi, da on pravzaprav vdira v njo.

Drugace pa preprosto pomaga, ali karmi¢no luscenje, preko katerega se izpusti. Kot drugo, pa
dejansko v temu momentu, morda lahko dobite le nekoga, ki vam pravzaprav z energijo misli zna
sprati tudi vaso notranjost ali od tistega, ki je pravzaprav nekako zasuznjen.

Ce pa si zelite pomagate sami, da to zapazite in vidite na svoje fizi¢ne Zive o&i, pa vam je pravzaprav
edina pomo¢ Kozmos. Se pravi, odprete kronsko ¢akro in nekako skozi to posrkate Cisto energijo
Kozmosa iz svoje shrambe, se pravi, iz svojega telesa, ki ga imate gibajoCega se na nekaterih delih.
Velik del se pravzaprav nahaja pri vas prav na kozmicni strani.

Po tej strani, kot bi pomislili, da imate tam Se en del, na drugi strani veliko skulpturo sama sebe kot
shrambo, jo prislonite ali priklopite, se pravi, na ta kanal, ki ste ga kot kronsko ¢akro odprli in se del
vas zlije v vas in pravzaprav izpodrine njega in ga pravzaprav prisili in raztaplja, da gre iz Zenskega
telesa.

To je nekaj pomoci ali nekaj samopomodi, kako pravzaprav pomagati.

Kot drugo pa lahko tudi molite ali prosite, vendar Jaz sem vam dal pravzaprav taksne primere, da si
lahko sami nekako tudi pomagate.

»iskrena hvala.«

Prosim.

»Drugo vprasanje bi pa imela Se: prebirala sem vase zapiske in na zacetku vasih predavanj ste
omenjali, ste govorili o reptilih. Pa ste rekli takrat, da Se ni pravi ¢as. Potem smo se dotaknili vsi
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skupaj reptilov s kristalcki. Pa mene zanima - kdo so reptili, kaj so reptili, predvsem pa, kako
prepoznamo tiste osebe, ki kot reptili Zivijo med nami? Ce je primeren &as za to?«

Deloma bom pravzaprav odgovoril, v Cisti celoti pa ne, da se ne boste prav nekako prestrasili.

Osebe, ki imajo nekako vodstvo iz strani reptilskih energij, so pravzaprav zelo inteligentne. To so
osebe, ki so zelo zaznavne. Vendar se tako (opomba: tleskne s prsti), zelo na hitro, prebudijo in
zgradijo. Te osebe so pravzaprav vodene iz strani nekaterih bitij, bitovnih skupin ali dolocenih
skupnostih, ki imajo materijo nekje v ozvezdju ali pa so pravzaprav tudi brez materije.

Reptilska energija se zna spustiti in materializirati ali pa preprosto raztapljati, zavisi, na kaksnih
frekvencah se Zelijo gibati.

To so bitja, ki so drugacni kot cloveska podoba in se vedno povezujejo z malimi mozgani. Mali
moZgani so pravzaprav njihov plod ali njihova osnova, njihov prostor, sveti prostor, v katerega lahko
vstopijo ali izstopijo.

Ko vi na samemu zacetku popotovanja pricnete delati z energijami, najveckrat se dogaja prav to,
zacutite nekako pritisk v malih moZganih. Oni so pravzaprav tisti, ki pricnejo aktivno prodirati v vas
ali pa se pripenjati na vas. To zacutite vedno kot pritisk v malih moZganih.

Ko nekako prestopite to fazo, nekako pricnejo govoriti, Sepetati, Selesteti. Vedno znova vas
povzdigujejo. To je prvo svarilo ali opozorilo, da veste, da je nekdo, ki je v navideznih poteh res
dober z vami.

Le kdo bi vas vedno povzdigoval, hvalisal in hvalil, ¢e ne nekdo, ki bi Zelel imeti koristi od tega? To
je njihova taktika. In vsi tisti ljudje, ki preprosto rabijo pohvalo in rabijo, da se jih nekako vzdiguje,
vecina ljudi, duhovnih ljudi, pravzaprav zdrkne prav na tej podlagi te preizkusnje.

Ko enkrat sami sebe odprete za njih, vendar jih vi pravzaprav razlo¢no ne vidite, na vsem lepem
dobite res velike kvalitete znanja, vendar, to znanje ali mo¢, modrost, nikakor ne znate pravilno
namestiti.

Kot, da ne veste, od kod in kaj. In vedno znova ste v nekak$ni negotovosti, a hkrati skozi to tocno
Cutite, da ste nekako ujeti ali pa nekako, kot na nekaksni nitki pripeti na njih.

Njihovo telo telesne strukture se postopoma, postopoma zliva do vas. Potem se narije ali nalije
tako preko hrbta, »nalima« se ali prisloni se na hrbet in se preko vasega sprednjega dela cela
pripne na vas.

Takrat se vam pricne materija ali obraz nekako spreminjati. Poudari se oblika obraza. Steklovina ali
steklo v oceh. Ostre, globoke nekako steklovinaste, a odsotne oci so prvi znak, da je pravzaprav
nekdo prisoten iz te smeri.

Vendar, tudi druga bitja imajo podobne simptome, ki vstopijo in se vidijo na obraznemu delu.

Predvsem tisti, ki delajo z reptili zelo radi nekako komunicirajo z ljudmi in vedno znova radi veliko,
veliko preve¢ morda govorijo ali govoricijo. Veliko ljudi se hvalisa. Tisti, ki so dobri, se nikoli ne
hvalisajo.

To je pravzaprav drugi znak, kjer vam pravzaprav da neki naboj, da morda nekaj ni dobro za vas
oziroma je nekaj, da se morate paziti.

Reptilske oci nikoli ne gledajo direktno v vas, ¢e pa Ze, je to le kratek ¢as. Nikoli in nikdar ne morejo
zdrzati pogleda direktno z vasimi ocmi.
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To je pravzaprav le nekaksen tretji znak, na kar bodite pozorni.

Oni vedno gledajo nekam tako, malce vmes, vedno so nekako nemirni, vedno se nekako sprehajajo
ali pa dajejo obcutek pomembnosti.

Taksni ljudje znotraj sebe strasno Cutijo nemir. Pono i pa grozen, Se teZji nemir. Ne morejo spati. No¢
za noc¢jo bedijo in prebedijo.

Vendar, le zato, ker jih te energije poganjajo in nekako podkupljivo povzdigujejo in jim dajejo obcutek
varnosti, obCutek inteligentnosti, obCutek pomembnosti in ti ljudje dejansko postajajo njihovi suzniji.

Cez doloceno $tevilo ¢asa pa preprosto vstopijo v telesno strukturo in se zlijejo v telo telesa tega
sveta.
Takrat ¢lovek po nobeni moZnosti ve€ ne more njega izgnati ven iz telesa.

Ko se on dokoplje do dlanénih ¢aker, ste lahko ujetniki €isto vsi. On je tisti, ki vam namensko zapre
prav te kanalcke ali te male vdolbinice, o katerih smo predhodno govorili in Se preden se ¢lovek
ozavesti ali zaveda, postane ujetnik in trpincenec lahko za celo ve¢nost. Razkroj pade v njihovo stran.

Se pravi, tisti, ki je predhodno bil v telesni strukturi, postane razkrojevalec in kasneje ujetnik fizicne
telesne strukture.
Tisti pa, ki je vstopil, preprosto prevzame telo, ima svojo moc in ima svojo modrost.

In taksni ljudje velikokrat imajo kot nekako nadnaravna zdravljenja, mo¢i, videnja, obcutka, vendar
velikokrat nihajo. Njihovi obcutki ali videnja ali napovedi nikakor niso to¢ni. Kot, da ta trenutek in
sedaj kaze tako, ¢ez nekaj trenutkov znova drugace. Taksna velika nihanja vzponov in padcev.

Ljudje, ki imajo to energijo ali ta bitja Ze v sebi, so v prisotnosti z ostalimi ljudmi zelo nemirni. Oni
ne Cutijo potrebe po velikemu druzenju. Oni pravzaprav na samemu zacetku rabijo posameznike,
da dobi nekaj, kar rabi iz vsakega posameznika.

Po dolo¢enemu Stevilu let, ko nekako se res vlije in nekako res zazivi v notranjosti, pa so strasni
manipulatorji. To so bitja, ki te, ali pa ¢lovesko raso, zelo hitro zmanipulirajo in predvsem podpihujejo
k nekim slabim dejanjem.

In ljudje, ki imajo v sebi vsaj delcek takSne energije, vibrirajo, kot bi bili pikasti ali pik¢asti. Njihova
avra njih Ze v svoji blizini, ko vam pristopi takSen clovek, vam daje obcutek kot, da je lepljiv, kot, da
ima drobne pikice posute po sebi. To je njihovo telo, ki leze v njihovo ali v novo materijo.

In sproti, ker je njihova gostota mnogo visja od vas, od telesne strukture, on postopoma zasede
dolocen polozaj v jedru telesa, vendar ga vec ne izpusca.

In ¢lovek je vedno zelo nemiren, ko ga nekako zacutite, vendar poskusa vedno znova nekako
prikriti. Kot tisto razkritje, ko ga nekako zasacite, clovek pri¢ne begati s koticki oces. Koticki o€i se
mu pravzaprav pricnejo zelo gibati in zelo hitro bega in trza. Obrazna mimika postaja zelo trda.
Izoblikovani so, poudarjeni, pravzaprav ti licni deli in zelo trd ali hladen obraz je izoblikovan.

Njihova drZa je pravzaprav zelo posebna. Nimajo tiste mehkobe, kot jo imajo nekateri.

Reptilska bitja, ki so Ze uteleSena v ¢loveski strukturi, imajo zelo trd in nekako surov korak. Kot, da
ne znajo hoditi. Ker oni si vedno pomagajo tudi z necim, kar imajo v ozadju.

Tako, da to je nekaj napotkov ali nekaj, nekaksnih pripomb, kako pravzaprav spoznati ali pa zacutiti
tistega, ki ima to v notranjosti.
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»lskrena hvala.«
Prosim. lzvolijo.

»Hvala. Prisr¢en pozdrav vsem vam. Hvala za vse te nauke in daritve. Jaz imam tudi dve vprasanji.
In sicer, prvo se nanasa na ta dopustniski Cas. Iz lastne izkusSnje, ¢e govorim, jaz sem Cisto drug
clovek, ko pridem na morje. Tam je druga klima, druga energija, se mi zdi. Sonce. Slana voda.
Mislim, to je neverjetno, kaksna, kaksna terapija je to. Pa me zanima, prav te energije, pa ce lahko
kaj o tem poveste? Kako se to zamenja pri ¢loveku? Zakaj tako radi zremo v te prekrasne soncne
zahode, v to gladino vode?«

Preprosto se ne zavedate ali karkoli drugega.

Vendar, ko ste Zalostni, ko ste obteZeni, preobremenjeni, se znotraj, takole na malo, postopoma
zlivate okoli zasnovnika. Prav v notranjost se skrijete in ne v zunanjosti in se znotraj zgostite.

Ko pa pridete na podrocje, kjer se lahko sprostite, umirite in zaZivite, je pa to po zunanjemu delu, kot,
da moZgan odda signal, se pravi, bitja, ki vodijo zgornje dele, oddajo pravzaprav signal sprostitve,
varnosti in sprosc¢anja. Takrat se odpre prav mozganski del. Vendar, ne kronska c¢akra, vendar ta
predel spredaj pred glavo, kot pred celom, da bi imeli nekakSen »Silt«. To je neko podrocje, v
katerega se Se nikoli nismo spuscali.

Vendar, prav ta energija se tukaj odpre in njemu pravzaprav da nekaksen impulz, da se razpre.

Takrat clovek ali duh, duhovna energija ali tisto, kar se je skrilo, odpre obremenjenosti ali
vsakdanjega trpanja, pravzaprav pride na povrsje. In najprej zasije obraz. Vedno znova, ko pridete v
stik sproscanja, zasije in se zasveti vas obraz. To je prvo znamenje, da nekdo leze in privre na dan.
Potem pa se razlije preko telesne strukture, vdahne in zazivi. In takrat imate obcutek kot, da vam je
nekaj odplaknilo iz telesa, ali neka teza ali breme vas pravzaprav zapusti.

Ko zrete v gladino vode, ko gledate v to lesketanje svetlobe, vas pravzaprav dusa nekako opehari ali
nekako izza ovinkov prisili, da uZivate vi, ko gledate to gladino.
V resnici se pa skozi gladino, skozi lesket vodne gladine, ko se odbije ta soncna energija s to
energijo vodnih hlapov, hrani vodna struktura vasega telesa.

Preko hlapovin, preko hlapa, ki nastaja preko taksne sonéne, odsevajoce se Iuci, se pravi, od zrcalne
ali zrcala, ki se odbija od vodne gladine, pa se pravzaprav Cisti in pricne filtrirati avricni ovoj. Da dusa
ali energija vodovja, vodna dusa dobi tisto, kar rabi, vas mora pravzaprav prelisiciti, da se vi sprostite,
ona pa pravzaprav hitro napolni svoje celice, ¢e smem tako uporabiti ta izraz in se vleCe v notranjosti.

Takrat Cutite, da imate bolj polno koZo, bolj ¢vrsto kozZo in pravzaprav prav neko posebno mehkobo
dobite prav takrat, ko se ta energija pravzaprav pri¢ne odvijati, hraniti ali obracati. To je tisto, kar se
dogaja nekako v ¢asu tega sprosc¢anja na moriju.

»Hvala. Se eno vpradanje imam, in sicer se navezuje na druZino oziroma sprasujem, ali je tudi
druZina, preko sistema neka umetna oblika, ki jo Zivimo tukaj na Zemlji? Ker, v vasih ucenjih in
naukih, pravzaprav naj bi clovek sam sebe gradil. In, glede na to, da je v druzZini res veliko nekih
obveznosti in usklajevanja, prilagajanja, je to vcasih zelo tezko. Tako, da sprasujem, kaj je
pravzaprav druzina, ki jo imamo tukaj na Zemlji, ker jo nekateri tako poveli¢ujejo? Ce je to res to?«

Druzina je pravzaprav suZenjstvo. V druZini je pravzaprav ujetost.
Zakaj pravzaprav nekako tako direktno sebe izrazim?

Le zaradi tega, ker novodobna doba ali svet vec tisocletij, sedaj, odkar se je ¢lovek pravzaprav ustvaril
ali nekako ustvarjal preko neke rodbine ali Zivljenja na Zemlji, si je ustvarjal pravzaprav priblizek ali

30



Lana Praner

www.lanapraner.si

odlitek nekih zahtev, potreb po oploditvi in pravzaprav po gosposkemu c¢inu, da ga nekdo pravzaprav
»crta«.

Sodobni ¢lovek je pravzaprav ujetnik ali suZzenj same lastne druzZine.

Zakaj pravim, da ste pravzaprav suzenj druzine?

Zaradi tega, ker do dandanes skorajda nihCe ni nasel svojega dela ali drugega dela, ki ga imate v
moskemu, ki se morda nahaja kjerkoli na zemeljski obli. Sele takrat, ko ¢lovek res zacuti in vidi, da se
nekako njegov delcek, o temu smo govorili tudi na enemu izmed predavanj, se pravi, zlije in tako kot
moski in Zenska imate razdeljeno telo, se pravi, da vas majckeno spomnim in opomnim, se pravi,
imate Zensko polovico in mosko polovico, tako v enemu telesu kot tudi v drugemu telesu.

In, ko srecate partnerja, tistega, ki ima vaso polovico, se pravi, takrat smo poudarili, da morate
predvsem biti sfokusirani na to, da najdete svojo polovico in da ne is¢ete moskega svojih sanj,
vendar, da iS¢ete svojo polovico in potem boste nasli moSkega svojih sanj. Ker vasa polovica Zivi v
moskemu in ga programira in je naucena, se pravi, in ko se vi sreCate z moskim drugim delom ali
prvotnim delom, boste vi dejansko pobrali svoj delez v sebe in se sestavili v celoto Zenske ali v celoto
moskega.

Delez, ki ga boste vlekli v sebe oziroma dobili preko te ljubezni v sebe, bo izpodrinil nasprotni spol in
ga boste dali v moskega. In Sele takrat, ali v Zensko, se pravi, se bo sestavila silhueta ali celota enosti
v eni celoti. Tako pri vas kot tudi pri njemu.

In Sele takrat, takSna dva partnerja, se nikoli ne bosta porocila pred cerkvijo ali si zaobljubila neko
suzenjstvo ali ujetostjo, ampak si bosta dala vecno zvestobo. Ker dejansko bosta tako identicna, se
bosta tako zelo razumela, ker sta vzgajala drug drugega, v sebi ali v drugemu.

In Sele po taksni celoti, ko dobite res to, se nikoli ne boste sploh nekako ukvarjali z neko poroko, ker
boste imeli drugacno vrsto zaobljube. Taksni pari, ki doseZejo ta nivo, si bodo dali zaobljubo pred
komerkoli, ali pred Bogom izven cerkva ali ujetosti neke religije, si bosta priznala in sama po svoji
besedi izjecljala ali povedala zaobljubo, ki ju pravzaprav zaveze za dolocen ali za ves vecni Cas.

In, ko najdete svoj delez v nasprotnemu paru, bosta enako, v istemu casu, se pravi, istega
Zivljenjskega obdobja, lahko prehajala in nihce vec se ne vraca nazaj v novo reinkarnacijo, ampak se,
se pravi, ko se izteCe karmicni Cas, zavisi od doloCenih zapisov ali soustvarjenja, se zmore preiti
drugam.

In, se pravi, vi bi morali poiskati svoj delez ali tistega, s katerim ste na Zemljo prisli. Vedno ste v paru
prisli in v parih boste tudi odsli.

To je pravzaprav nekaj, na kar bi vas nekako opozoril.

»Hvala.«
Prosim. lzvolijo.

»Lepo, lepo pozdravljeni Gospodje in hvala za vse darove. Govorili ste o tehniki, kako ponovno
prebuditi ¢cloveka. Mene pa zanima, v kolikSni meri je to lahko uspesno, ¢e je po karmicni poti ze
dolocen cas, da clovek odide?«

To je preprosto tako.

Ko imate cakre odprte, ko imate vse povezave postavljene, ko imate dar, te tehnike, vlite v sebi, se,
¢e je njemu dolocen in dovoljen karmicni cas, se pravi, najprej povezujete z bitji, ki so nad njim, oni
pa pustijo, da se to prebudi. Vendar, vse to je postavljeno. Tocno se vidi, v temu trenutku in zdaj,
koga boste lahko s to tehniko prebudili ali obudili in koga ne. Nikakor in nikoli ne boste posegli v
nekomu karmicni Cas, ker je vse postavljeno to¢no tako, kot mora biti.
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»Hvala vam.«
Tako. lzvolijo.

»Lepo pozdravljeni. Hvala za darove. Mene pa zanima, kako pri svojem delu uporabljam,
uporabljati zlate listice?«

Zlate listice vedno morate najprej zapaziti. Se pravi, vedeti morate ali pa vsaj zacutiti. Ce ne
zadutite, pa jih vsaj poskusajte vidno zaznati ali pa vizualizirati, kje imate listi¢. Ce tudi to ne gre, pa
preprosto pomislite na zlati listi¢, ki ga imate na razlicnemu delu pravzaprav pripeto in se vam
majckeno premika, da ga postavite na dlani.

Vedno ga lahko ulovite na svoji levi ali na desni strani, zavisi, v kakSnemu postopku ga Zelite
uporabljati.

Listi¢ je pravzaprav osnova, ki vam prekrije lahko tudi dlani. In, vedno je pomembno, da s tistim
zlatim listicem pokrijete prav ta dlancni del, ki smo vam ga nekako odprli oziroma razkrili in da s tem
pravzaprav sebe poveznete z zlato sfero.

Zlata energija se izkljucno povezuje le z zlato energijo oziroma z zlato sfero, z bitji zlatega dotoka. In
zlati listi¢ ali zlata sfera se nikoli ne povezuje s katerokoli drugo energijo. In, kadarkoli imate namen
pomagati, delati ali sodelovati, kjer bi pomagali, lahko preprosto uporabite ta zlati listic, ki je nekako
v C¢loveski notranjosti.

»Hvala.«
Prosim. lzvolijo.

»Lepo, lepo pozdravljeni. Sam se vam zahvaljujem za vse darove, za to, da mi stojite ob strani.
Moja zahvala je Se posebej Jezusu Kristusu, za katerega cutim zadnje Case, sploh mesec dni, da je
ves €as prisoten v meni in me gradi, mi pomaga na moji rasti. Prisrcna zahvala.

Imam pa dve vprasanji, in sicer, navezal bi se na vprasanje gospodicne pred menoj, ki je govorila o
druzini. lzredno zanimiva tema. Kako vemo, kdaj spoznamo nekoga, ki ima naso polovico in kaj
narediti takrat, kadar to osebo spoznamo? Kaijti, v mojem primeru, jaz sem to zacutil, vendar pa ta
oseba, mislim, da tega ne ¢uti oziroma mogoce Se ne ve, se ne spominja. Kako ravnat pac v tem
postopku? Hvala.«

Ko clovek najde nekoga, ki ima njegovi del, se pravi, ta zamenjani del ali polovico, ki jo imate vi v
sebi, nekje pa je shranjena v drugemu delu, se vedno, ko jo najdete v celoti, iz vas, iz moskega, zato
govorim iz vas, na Zensko ali na notranjost, se pravi, prav iz pleksusnega predela, srénega predela
vam stece energija belega snopa, belega snopa direktno v njo, okoli srca ali direktno do srca in vam
pride nazaj. Se pravi, kot, da bi se naredila nekaksSna osmica ali vez.

Vendar, tezavica je, e takSna oseba je predhodno razdeljena, se pravi, kot njena polovica Se na
dva dela ali kako obratno. Se pravi, takrat pa dejansko vi obstojite in ne veste, kako in kaj naprej.

Jaz bi vam preprosto svetoval, da se prepustite toku Zivljenja. Ker, ko Zenska, vzamem primer, se
pravi, ki je deljena, lahko na dva dela, vendar, to je nekako v desetih ali dvanajstih procentih od
celega ¢lovecanstva, da se to pravzaprav zgodi, razdeljena in nekako deljena in poskrita ali pa nekako
shranjena v vecih drugih delih, se pravi, se mora ona ozavestiti, da je del pravzaprav nje ni. To
pomeni, da ona pri¢ne aktivno iskati svoj del.
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Vendar, v zZivljenju vedno, ko prideta dva takSna dva skupaj, se pricne program vrtenja,
sestavljanja, tudi samodejno. Ni potrebno kaj veliko delati v tej smeri.

Taksna oseba pricne potovati. Pricelo jo bo gnati, da se bo premikala po svetu. Prisla bo na dolocene
kraje ali koticke, kjer bo zacutila, da je nekaj njenega. In iz vsakega potovanja bo pobrala del¢ek od
sebe, ali pa bo prisla v stik s ¢lovekom ali osebo, ki ima koS¢ek od nje shranjen za njo. Ta se
samodejno zlije nazaj in zato ima takSna oseba velikokrat nemir v sebi in ne mira, da bi nekje v
enemu kraju pravzaprav zivo Zivela.

V nekemu momentu doZivi takSen impulz gnanja, da se pravzaprav mora premakniti ali iti nekam na
potovanje in takrat se to spajanje tudi nekako zacne.

Ko pa se konca, se potem dejansko ona sestavi in zlije, ali pa moski, kakorkoli Ze, se pravi, nazaj in
takrat se potem zagotovo, Ce je to tista prava oseba, naredi ta dokonc¢na osmica ali ta dokonc¢na vez.
Ta osmica, se pravi, ima v sredini prazen prostor, ki se povezuje v univerzalno energijo znotraj sebe
oziroma zgoraj nad seboj se pravzaprav tudi par, se pravi, vasa shramba za ve¢nost vecnosti zaobljubi
in se porocCi tako Nebo kot tudi Zemlja oziroma telo to pravzaprav pripelje, ko sestavite ali dobite to
svojo polovico nazaj.

Vendar, to, ko se pri¢ne odvijati ta tok, ga ne moremo vec ustaviti. In zagotovo bo tudi tukaj uspesno.

»Hvala lepa.«
Prosim.

»Drugo vprasanje. Sploh zadnje case, zadnji mesec dni se izredno spus¢am v zapiske iz vasih
predavanj, ker mogoce nisem bil tukaj prisoten. In vcasih, priznavam, da se zgubljam v njih.
Poskusam razumet s srcem, ne toliko z razumom, pa vendar imam obcutek, da se izgubljam in da,
se mi zdi, no, da mogoce dusa razume, vendar razum ne. In, zacel sem postavljat te portale, zacel
sem premikat zasnovnika. Ta teden sem poskusal to naredit. Pa me zanima, ali je bilo to uspesno
ali je bila spojitev pranskega duha uspesna? Samo Se to bi vas prosil. Hvala.«

Ko berete nase zapiske, se mnogokrat zgodi, da se vam vrtinci, megli in enostavno, kot bi vam
nekdo zaprl mozgan. Pricne se vam nekako omoti¢no vesti telesna struktura. Imate obcutek kot, da
se vam pricne pritisk spuscati in ne zviSevati.

To je zaradi tega, ker takrat, ko odpirate ali odprete zapiske, se pricnejo odpirati kanali. Tako, kot
so ta trenutek in sedaj odprti kanali tega druzenja, se vi dejansko s to besedo, pisano besedo,
odprete in pripnete na ta kanal. Se pravi, na nekaj, kar je bilo neko¢ ustvarjenega ali pa ta trenutek
na temu druzenju.

Se pravi, vsi ti zapiski in vse pisane besede, so pravzaprav skupek necesa, kjer se vi lahko vrnete nazaj
v ta Cas in pocasi za¢nete graditi svoj Cas.

Ce ne razumete takoj, ni¢ hudega!

Boste zagotovo skozi dva ali tri druZenja, kjer se bo morda odpirala neka druga tema, lazje razumeli
ali pa se vam bo enostavno presvetlilo in boste razumeli, kaj pravzaprav je bilo pisanega ali
govorecega tedaj.

Nekateri nam sledijo Ze kar nekaj daljSega obdobja ali daljSega ¢asovnega obdobja, zato je njim
morda celo lazje od vas, ki ste morda bolj na zacetku ali bolj nekako svezi v tej strukturi.

Jaz vam preprosto svetujem, da sprejemate tisto, kar rabite. V tistemu momentu razumete tocno

tisto, kar rabite.
Drugace pa ste bili kar uspesni pri svojemu sestavljanju.
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»Hvala lepa.«
Prosim. lzvolijo.
»Lepo pozdravljeni.«
Tudi vam.

»Mene zanima, glede na to, da so zelo tezki ¢asi zdajle, Se nekaj, kar se tice odnosov, in sicer med
moskim pa Zensko. Kaj se zdaj pravzaprav v odnosih dogaja, ker Zenske imamo neko poslanstvo,
moskim je pa zelo, zelo tezko. Posledi¢no pa potem tudi Zenskam. Kaj je vloga vsakega oziroma kaj
se, tako, godi?«

Trenutno ste v najtezjemu obdobju. Vendar, to Se ni vrhunec. Vrhunec prihaja morda ¢ez nekaj dni in
se bo pravzaprav razlil nad vsemi ljudmi.

Kaj se dogaja?
Zenska je pravzaprav v preporodu, ki ga je nekako Ze prestopila in prehodila. Moski Sele vstopa ali
sestopa. Zal.

Ta preporod prebuja zemeljsko energijo ali zapise v notranjosti in se pravzaprav filtrira, upam, da
bom znal tako dobro na kratko obrazloziti, da boste nekako dobili pribliZen obcutek, kaj se
pravzaprav godi.

Ker imate dolocene usedline ali zapise, prav v podlagi, se pravi, v, na spodnjemu delu okoncin, se pri
moskemu pravzaprav to prebuja in se, kot bi razburkali ali vzdigovali to energijo. In prihaja do
popkovine in do vdihavanja. Taki moski se pravzaprav sunkovito spreminjajo. Padajo iz razpolozenja v
razpolozenje. Ni€ jim pravzaprav ni jasno. Nikakor ne morejo razumeti, kaj se z njimi godi. V resnici,
pa prav nekako ta usedlina ali zapisi, ki so shramba iz teles, se pravi, vsa telesa, ki ste jih neko¢ imeli
vsa zivljenja, ki so v povezavi s telesom, so shranjena tudi v podplatih in v telesu. Kar pomeni, da po
tej strani prihaja do utelesanja davninskih dus ali duhov, ki so skrbela za telesa ali pa so bila sama tudi
fizicna telesa.

Zaradi tega se pravzaprav spreminja mimika.
Zelo razlocno se vidi, da je pravzaprav nekdo drugi in zelo malokrat imate obcutek, da skorajda
tistega, ki ga poznate, ni med vami. Vendar, to Se zdalec ni, ni dovolj dobra obrazlaga.

Clovek, ki je nosilec ali zadnji, je pravzaprav tisti, ki je steber, na katerega se pravzaprav nalaga
podlaga. Vsako bitje je pravzaprav dobilo priloZznost in moZnost, da se utelesi za ve¢ nekaj dni in
potem se razpusti. Tako, da se, resni¢no pri moskih, vidi veliko nihanje, tako razpoloZenja kot tudi
nekih dokoncnih odlocitev. Kot, da ne morejo sebe odloditi ali odlusciti, kaj bi neki trenutek radi in kaj
ne bi radi.

In predvsem od polne lune do naslednje prazne lune bo ta nekako velik premik, kjer bodo moski
morda najbolj trpeli.

Jaz bi pravzaprav svetoval, da se moski pricnete umirjati samodejno, da pri¢nete vdihavati, kot bi

priceli vdihavati skozi sredino. Ne skozi nosnice, vendar skozi ta del, ki je pravzaprav skupaj
zrascen. Prav po tej sredini je center umirjenosti za moske.
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Ko moski zacuti nemir, Zalost, ujetost in bes, hkrati pa tudi nemoc pobegniti, se pravi, zaradi tega, ker
se utelesajo bitja, ki Zelijo imeti kot nekaksen hitrostni popravni izpit, se pricne on lahko umirjati skozi
ta predel nosa ali nosnice.

V notranjosti je kristalna energija. Ta kristalna energija, ko jo pricne ¢lovek vdihavati in videvati, se
takoj aktivira plast ali ploScica. Aktivira se kronska Cakra, vendar le po prerezu.

Si predstavljate?
Kot bi se kristal aktiviral po razlicnih delih mozganskega dela, vse do popka, do popkovine ali do
pranskega dela.

Takrat se bo moski umiril samodejno in se bo sprostil. Prav naenkrat zacuti veliko tezo, olajsanje in
razbremenitev.
To je edino, kjer si moski ta trenutek najlazje in najhitreje pomagajo.

Zenske pa morda lahko pomagate le v tej smeri, da mu morda malce priepnete, da se prebuja
davnina, vendar materije. Zato boli tudi materija. Zato morda nastajajo doloCene tezave po telesni
strukturi, vendar le zaradi tega, ker se celi davnina.

Se pravi, vse, kjerkoli ste bili, karkoli se je na vaSemu telesu materije kdajkoli slabega in najslabsega
dogajalo, se vliva v telo in telesna materija tudi trpi. Zato imate dolocene bolecine, ki jih ne znate
obrazloziti, dolocene bolecine, ki jih ne morete umiriti z nobeno medicino, vendar preprosto trpite,
trpite in izzivite in potem se ta ciklus preprosto izprazni.

To je tisto, v nekemu obdobju, v katerega vstopajo oziroma so Ze vstopili moski. In tukaj imajo moski
najvecje tezave.

»Hvala.«

Prosim. lzvolijo.

»Lepo pozdravljeni tudi z moje strani.«
Hvala.

»Sem vesel, da sem prisel lahko zdaj spet med vas. Mene pa zanima, zakaj zdaj, v zadnjem casu,
sploh letos, v tem letu, ¢utim tako veliko tezo. Vse, vsega, Cesar se lotim, delam, ne vem, z muko,
se »matram«?«

To je tudi v povezavi s tem, kar smo sedajle nekako opevali. To je, so usedline, ki so prav shranjene v
materiji. In zato moski, pravzaprav predvsem moski, zaznavate to tezo.

Vendar, tega se ne da posesati ali izprazniti skozi nobeno karmi¢no lus¢enje. Kar pomeni, da bi moral
tisti, ki bi delal karmo, prav v materijo bi moral vdreti, v sistem materije in to dejansko izprazniti.
Vendar, takrat je nevarnost, da on postane ujet v materijo.

Vendar, to je prehoden cas, ker tudi plasti, ki so se spuscale po ozvezdju in po Vesolju vse do Zemlje,
prebujajo to in zovejo sami sebe. Oziroma. Si predstavljate bitja, ki se nekako spajajo v neko vez ali v
neko sluz, se pravi, nastane magnet in ko pride do vasega mozganskega dela in se spusca proti vasi
materiji, se dejansko deli prebudijo in pri¢cnejo se pravzaprav procesi, ki jih ne morete ustaviti. In, na
ta nacin se potem dejansko osvobodite tudi ujetosti ali tezave po telesni strukturi. To pa je nekaj, kjer
moski, predvsem moski, vtemu Casu res zaznavate.

35



Lana Praner

www.lanapraner.si

»Je, ima mogoce to tudi kaj v zvezi s tem, da v sprednjem predelu glave velikokrat ¢utim pritisk in,
ne vem, glavobole, se tezko skoncentriram? Je to vse med seboj povezano, karma?«

Da.

Tukaj spredaj je ena energija, kot »Silt« od nekaksne kapice, Ce si predstavljate. Tam so zapisi od
telesne materije ali matrica. Prav od telesne strukture. Vendar, le telo, nic¢ dusa, ni¢ duh, ni¢ energija,
vendar le telo. In ker se spodaj pravzaprav vije navzgor, se to pravzaprav aktivira in to pritiska na
sprednji del in tudi na oci, na ta oCesni del. To je pravzaprav povezava vsega. Tako.

»Najlepsa hvala.«
Prosim. lzvolijo.
»Lepo pozdravljeni.«
Tudi vam.

»Hvala lepa za vse lepe darove. Mene pa zanima - veckrat omenite, da smo obhajani. Kaj se
pravzaprav takrat dogaja? Dobivamo tudi pomoci za vse te vaje, ki so nam namenjene?«

Vsi tisti, ki so nekako obhajani, pomeni, da je Tisti, ki obhaja iz dolo¢ene sfere, pravzaprav povezan z
vami.

nad Zemljo in se potem poveznejo z dolocenimi drugimi bitji, ki odprejo dolo¢ene kanale in se
spustijo skozi nekaksne portale do vas.

To pomeni, da vedno potrebujemo nekoga, ki nam pravzaprav odpre te zgornje plasti Zemlje, zavisi,
kaksne darove ali kakSne energije prinasamo.

Kadar obhajamo, vedno vstopamo skozi portal.

To pomeni, da mi prihajamo od zgoraj v notranjost. Ta portal je nekaj kilometrska lahko Sirina, v
kateri se potem prosto lahko gibamo ali pa je ozka oZina, se pravi, ki je poveznjena to¢no nad vsakim
posameznikom in se spaja z njegovo avro oziroma z njegovim avri¢nim ovijalcem. Tako Sirok, kot je
avricni ovijalec, nad njega, se pravzaprav stopi ali pa nekako se sestopi ta ovoj ali ta portal.

V temu portalu se potem spustimo, vendar avra se pravzaprav razsiri. Govorim zelo preprosto, da
me boste nekako razumeli.

Avra se potem splosci in odpre. Odprejo se vrata. Vrata do obhajanja.

In le tisti, ki je na vrhu NajboljSi od NajboljSega, pride na povrsje iz vas samih, se najprej posvetuje s
Tistim, ki predhodno, ko prvi pride, se pravi, kot nekaksen uvodni ¢len ali oseba, ki pride na kontakt,
predlaga ali pove in prinasa nekaj, kar bo dobil. In, Ce se tisti, ki je iz notranjosti navzven res za to, da
mentalna vrata.

In, ko se odprejo notranja mentalna vrata, se odpre avri¢ni ovoj po neki plasti, po neki spirali in
dejansko nasa spirala se zavije z vaso spiralo in nastane kot nekaksna vmesna cev. In po tej cevi
pride lahko le eden ali dva, ki prinasata doloc¢en dar.

Ta dar prinasata pred tega vratarija, ki iz ¢loveka ali posameznika pravzaprav vstopi.
On si najprej ogleda ta dar, si ga otipa in se na koncu poveze s tistim, ki je v notranjosti drugi vratar.
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Drugi vratar potem odpre duso. Dusa potem pride deloma na povrsje, vendar ne v celoti, ne
zapusca telesa in ona je tista, ki potem s svojo vibrirnostjo sprejme in vsesava ta dar.

Ta dar potem lahko porazdeli tako, kot si ona Zeli. Ona je samostojna enota.

Tako, kot imate v nekakSnemu, tam, kjer so cebele matice, se pravi, kot, da bi imeli trote, ki pridejo
na povrsje, matica kraljica pa je pravzaprav dusa, ki v notranjosti ta Cas, dolocen, spi. In ona potem
porazdeli vse tako, kot si ona Zeli.

Dusa pa je skupek vecih bitij, najboljSih delckov, ki jih medsebojno povezuje. To je tako, kot
nekaksen pajcolan.

Ko se ona odloci in namesti te daritve, kot si jih ona pravzaprav predhodno Zeli, se ta vrata nad njo
zaprejo. Potem prvi vratar odda signal in Sele, ko je v notranjosti vse namesceno, sme tisti, ki je
prinesel dolocen dar, potem tudi oditi. Drugace ostane ujetnik tega portala in tega kanala. To je
varovalo.

Ko pa nekdo postane ujetnik, kar do sedaj mi nismo imeli niti enega takSnega primera, se pravi, se pa
aktivirajo dolocena vrata in dejansko Nebo pri¢ne izpuscati Najvisje, ki jih potem kazensko povlece
navzdol. Zato si nihCe ne upa delati nic slabega, ker bi lahko postali ujetniki vsi tisti, ki smo lahko Ze
zmagoslavno vzdignili roko ali pa kdorkoli drugi, ki je lahko vec tisocCletij delal na temu, da se koncno
dokoplje do tegd, da se odmakne in osvobodi.

Ko se nekako ta portal zapre, se po isti spirali razpreta nazaj dve energiji. Vrata se pravzaprav
odmaknejo in Tisti nekdo, ki prinasa znova kaksen dar, se mora zliti v Nebo Neba nasega sveta,
dobi dolo¢en dar in se znova naredi cev. In tako se delajo razlicne povezave.

Enako se dogaja tudi, e molite. Brez, da dobivate kaksSne darove.

Enako se odpirajo tako vrata in tudi cevi se razlicno obarvajo, glede na to, kakSne frekvence so vase
misli oziroma kaksSno potrebo ali ¢utenje imate v doloéenemu momentu. Takrat se pravzaprav
povezne enako ta energija in tako se naredijo ta vrata.

Zelo preprosto opevano.

»Najlepsa hvala.«

Prosim.

Takole. Jaz mislim, da je za danes pravzaprav dovolj. Vro¢ina v temu prostoru je pravzaprav res, kar
dokaj obupna ali neprimerna, tudi za nas, ki smo nekako prisli iz bolj hladnega ozvezdja, kakor si
morda upate misliti.

Jaz zelim, da v temu Casu nekako, res, vsaj enkrat ali dvakrat aktivirate te energije prstov in dlani.
Drugace pa vam v temu Casu, ko imate dopuste in proste dni, res uzivate v naravi, ob morju. In, e
boste ob vodni gladini, zrite v vodno gladino, glejte v odsev, se boste dejansko nahranili s to son¢no
svetlobo in s to Lucjo, kjer se Nebo in Zemlja zdruzujeta. Tukaj je plast ali najnizja in najbolj kvalitetna

rast za duhovno energijo oziroma tudi za vodno silhueto ali za tisto osebo, ki pravzaprav zre v to telo.

Zelim vam vse lepo in lepo, lepo pozdravljeni.
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